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Ali Attestasiya Komissiyasinin
niimayandslari ile gorus kecirilib

ATU-nun rektoru qarsiligh amakdasligin elmi tadgiqatlarin
saVIyyasml yuksaldacaylnl bildirib

Universitetimizde Azarbaycan
Respublikasi Prezidenti yaninda Ali
Attestasiya Komissiyasinin niimayandalari
ilo goris kegirilib. Goriigda Dissertasiya
suralarinin faaliyyati, miidafialarin tagkili
prosedurlari, bu sahada keyfiyyatin
artirilmasi liglin garsida duran vazifalerle
bagl fikir miibadilasi aparilib.

Rektor, professor Geray Garaybayli ATU-
nun 6lkemizda elmi potensialin inkisafina
xidmat gOstaran Ali Attestasiya Komissiyasi
ilo six amakdaslq etdiyini bildirib. Rektor
universitetde doktorant ve dissertantlarla
isin tagkili, tadqigat islerinin aparilmasinda
onlara g0starilan yardim va digar masalalar
haqgqinda danigib. Bu cur géruglerin mite-

1 madi olaraq kegirilmasinin shamiyyati-
' ni vurgulayan professor G.Garaybayli,
ATU ile Ali Attestasiya Komissiyasi
arasinda garsiligh emakdasligin
alimlarin elmi tedgiqgatlarinin saviyye-
sinin ylksalmasina xidmat edacayina
inandigini bildirib.

Elmi igler Gizre prorektor, professor
Malahat Sultan universitetde doktorant
A vo dissertantlarla isin qurulmasi, ta-
dqiqgat islerinin aparilmasi, midafisle-
rin tagkili sahasinda aparilan faaliyyat-
ler barada malumatlari bolisub.

Gorlgda Ali Attestasiya Komissiyasinin
sadr muavini, professor Nigar Agayeva, ha-
min qurumun Tibb ve ©czagiliq elmleri lizra
Ekspert Surasinin sadri, professor Kamran
Musayev ¢ixis edibler. Ali Attestasiya Ko-
missiyasinin faealiyyatinin dinya standartla-
rina uygunlasdiriimasi istiqamatinds gorilen
isler, elmi adlarin, elmi daracalarin verilmasi
Uzra proses, dissertasiyaya dair telabler,
elmi tadqigatlarin naticalarinin nagri v s.
haqqginda genis malumat verilib.

Azarbaycan Tibb Universitetinin nazdinde
foaliyyat gOsteran dissertasiya suralarinin
sadrleri ve elmi katibleri, elmi seminarlarin
sadrleri ve problem komissiyalarinin sadrlari
gorisda istirak ediblar.

Azarbaycan Tibb Universitetinin
rektoru, professor Garay
Garaybayli mashur britaniyali
alim-neyroloq, Lordlar Palatasinin
tizvil, Linkoln kollecinin (Oksford)
boyiik elmi is¢isi, Heriot-Vatt

Universitetinin kegmis kansleri,
Boyiik Britaniyanin Kral
institutunun ilk xanim direktoru,
baronessa Syuzan Qrinfild ila
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goriisib.

Mashur britaniyals allm ATU-nun
gonagi olub

Rektorla goriisan baronessa Syuzan Qrinfild, amakdaslarimiz li¢lin

miihazira de oxuyub

Professor G.Garaybayli mashur alima ATU-nun
yaranma tarixi ve bir asre yaxin middatds kegdiyi
inkisaf yolu hagqinda genis malumat verib. Uni-
versitetin son iller arzinde beynalxalq arenada
gazandigi ugurlar va diinyanin aparici elmi-tibbi
ocaglari ile qurulan emakdasliglar xiisusi vurgu-
lanib. ATU-nun acnabi telabalarin sayina gore
Olkada birinci yerds oldugunu geyd edan rektor,
gonagi universitetdes tadris olunan ixtisaslar, aka-
demik heyatin elmi faaliyysti haqgqinda da malu-

matlandirib.

Oz névbesinds, baronessa Qrinfild Azerbaycan
Tibb Universiteti ile tanigiqdan mamnun oldu-
gunu bildirib. 2013-cu ilde tesis etdiyi maghur
“NeuroBio” sirkati hagqinda atrafli malumat veran

alim, ortaq tedqiqgatlar va layihaler naticasinda
insanlarin saglamhgina govusmasinda bdylk
ugurlar alds etmayin mumkinltyind vurgulayib.
Azarbaycan Tibb Universitetinin elmi potensia-
lini yliksak giymatlandiren baronessa, garsiligli
amakdasliq hagqginda fikirlerini saslendirib.
Gorlisdan sonra britaniyali alim ATU-nun
amakdaslari Ugln “Altsheymer xastaliyina yeni
yanasma” moévzusunda muhazira taqdim edib.
Tadbirda Nevrologiya ve psixiatriya kafedralarinin

amakdaslari da igtirak edibler.

Qeyd edsk ki, baronessa Syuzan Qrinfild Ni-
zami Gancavi Beynalxalq Markazinin taskil etdiyi
XII Baki Qlobal Forumunda istirak etmak Gglin
Olkemizde safardadir.

nimlari tebrik eden rektor G.Garay-
bayli geyd edib ki, bu giin gadinlar
respublikamizda hayata kegirilan
islahatlarda ve quruculuq islerinda
¢ox yaxindan istirak edirlar. Onlar
Azarbaycanin har sahads inkisafi
Ucln 0z tohfalarini asirgamirlar.

Bu isde har kase ugurlar dilayan
rektor, ATU-nun gadin amakdasla-
rina cansagligi, pese fealiyyatinde
ugurlar ve aile seadati arzulayib.

Rektor ATU nun gadin kollektivini

tobrik edib

Professor Garay Garaybayli: Qadinlar 6lkamizin har sahads inkisafi

uciin 6z tohfslarini asirgamirlar

“Azarbaycanin bitiin sahaler-
da gazandig! ugurlarda qadinla-
rin misilsiz xidmatleri var. Sshiy-
yo va tahsil sahssinds calisan
gadinlarin aziyyati xUsusile
coxdur”. Bu fikirleri Azarbay-
can Tibb Universitetinin rekto-
ru, professor Garay Garaybayli
universitetin gqadin kollektivi ile
gorusunda bildirib.

8 Mart — Beynalxalq Qadinlar
Gund muanasibatile butin xa-

Tolabalarin ;lkayat ') takllﬂarl

dinlonilib

Stomatologiya fakiiltasinin talebalari ile goriis kegirilib. Gorlisda Tadris
Departamentin miidiri, dosent Kamandar Yaqubov talabalara miiraciat edarak,
Azarbaycan Tibb Universitetinda tadris ve nizam-intizamla bagli easas magamlari

diqqata catdirib.
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O bildirib ki, Stomatologiya fakdltesinin
4-ci kursunda serbast is olduguna gora
butlin kafedralardan sarbast islerin mov-
zusunun goétirilmasi xahis olunub: “Bir
sarbast isi kollokviuma qgadar, digarini
ise kollokviumdan sonra teqdim etmak
istanilib. Qrup nimayandalarina bildirilib
ki, toedris prosesinda ve ya qrupda yasa-

nan sexsi problemlarla bagli
vaxtinda fakiilte rehbarliyina
malumat versinler. Hoar keas,
istar musallim, istar tolaba
olsun, universitetin daxili ni-
zam-intizam qaydalarina ri-
ayat etmalidir. Butuin diggati
tadris prosesina yonaltmak
lazimdir, an asasi, darslars
gecikmak olmaz”.

Tadbirin davaminda Sto-
matologiya fakultasinin de-
kani, dosent Elmira Sliye-
vanin sadrliyi ile cari problemlarin halli,
telabalarin nizam-intizami ve garsida duran
masalaler mizakirayes gixarilib. Gorisun
asas hissasi telabalarin problemlarinin
dinlenilmasi va hall olunmasina hasr olu-
nub. E.Sliyeva fakdlte lzrs talaba-dekanin
kecirdiyi sorgu naticesinds qeyds alinan
sikayat ve takliflori saslondirib.

Martin 6-da Azarbaycan Tibb Universitetinda “Narkomaniyaya yox deyak!” adi
altinda tadbir kegirilib. Tadbiri giris sozii ile agan Tarbiya islari tizra prorektor,
dosent Mahir Safarov qeyd edib ki, narkomaniya bitiin bagariyyati narahat edan
va har bir comiyyat li¢lin tahliike manbayina ¢evrilon agrili problemdir:

“Narkomaniya camiyyatin
tek manavi ve axlaqi dayerlari-
na deyil, ham da sosial-igtisadi
inkisafina va saglamhigina
ciddi zarar vurur. Cinayatkar-
ligla yanasi, ham da yoluxucu
xastalikler, QICS ve hepatitin
muxtalif formalari gizli sekilde
yayilir. Teassuflar olsun ki,
6lkemizda da ganclar ve ye-
niyetmalar arasinda bu sosial
bala glini-giinden artmaqda-
dir. Bu da onlarin tehsilden
yayinmasina, ictimai hayatdan

sanlar iss, bu batagligda mahv  va narkotik vasitelarin ganun-

olub gedirler.

Narkotik maddsalar ilk névba-
da narkomanin saglamligina
ziyan vurur. Narkomaniyaya
aludacilik organizmin zaif-
lemasi, badanin ariglama-
siI va fiziki guctin azalmasi
ile naticalenir. Organizmin
zaharlanmasi daxili orqan-
larin - garaciyar ve bdyrayin
zoadalanmasina gatirib ¢ixarir.
Narkomaniyanin sabab oldugu
an genis yayilan xastelik He-

suz dovriyyasina garsi tadbir-
lor Umummilli Lider Heyder
Oliyevin 1996-c! ilde imzala-
digi1 fermanda 6z aksini tapib.
Bu strateji kurs Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti
cenab ilham 8liyev tersfindan
ugurla davam etdirilir. Narkotik
vasitalerin, psixotrop madda-
larin ganunsuz dovriyyasine
va narkomanliga qarsi muba-
rizaya dair 2013 va 2018-ci
iller Gglin dovlet programlari

“Narkomaniyaya yox deyak!”
adi altinda taedbir kecirilib

Prorektor Mahir Safarov: “Narkomaniya camiyyatin manavi ve axlaqi
daysarlari ila yanasi, sosial-igtisadi inkisafina da ciddi ziyan vurur"

uzaglasmasina, sexsiyyati ve
saglamhiginin itirlmasina, son
naticads 6lima sabab olur”.
Prorektor slava edib ki, nar-
komaniya butévlikds cemiy-
yatin mahvina ydnaldiyindan,
onunla mubarizays de hami
gosulmalidir: “Bu problema
gars! har bir qurum va har kas
mumkdun variantlardan istifade
etmakle mibarize aparmalidir.
Bu baximdan, planetimizin qo-
runmasi, galacak inkisafi na-
mina atilan addimlara destak
olan dlkemizda da narkoma-
niya mévzusunda texiresalin-
maz tadbirler hayata kegirilir”.
Tadbirds ¢ixis edan Psixiat-
riya kafedrasinin professoru
Zafar Bliyev vurgulayib ki, bu
glin an qorxulu xastaliklerin
manbayi ele narkomaniyadir.
Cunki bu balaya mubtala olan
insanlar aksar hallarda onu def
etmakda aciz galirlar: “Narko-
tikden asililiqg bu maddalarden
bir va ya bir nega dafs istifade
etmakls yaranir. Tibbi tacri-
balar gbstarir ki, narkomaniya
ilo mibarize aparmaq ¢ox ¢e-
tindir. Bu baladan xilas olmaq
¢cox az insana gismet olur.
Narkotike qursanmig aksar in-

patit B-dir. ©n gorxulu xaste-
likler orqganizma gan vasitssile
daxil olur. Narkotiklerin vena

vasitesile gabul olunmasi za-

mani har bir xastaliys, o cim-
ladan HiV va QiCS-s yoluxma
hallari coxalir”.

Professor alave edib ki, nar-
komanlig insan cemiyyatinin
manavi va axlaqi dayaerlarine
ciddi zerba vuran, sosial-ig-
tisadi inkisafa manfi tasir
gOstaran, insanlarin hayat ve
saglamligina boyuk tahliks
yaradan, hamginin cinayet-
karhgin artmasina sabab olan
osas amillerden biridir: “Olke-
mizda ilk defe narkomanhga

gabul edilmisdir. Bu program-
lara a@sasen, tahsil ocaqlari-
nin, ictimai tagkilatlarin asas
vazifelerinden biri narkomani-
yaya qgars| maariflandirme va
tebligat isinin apariimasidir.
Bu mubarizs isi kitlavi infor-
masiya vasiteleri, o climledan
internet sabokasi vasitasile
hayata kegirilir”.

Diskussiya saraitinde kegen
tedbirda talebslerin mévzu ile
bagl suallari cavablandirilib
va bu clr maariflondirici fealiy-
yatin 6nami vurgulanib. Tad-
birde narkomaniyanin fesad-
larindan bahs edoen videocarx
nimayis olunub.
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Miisahibimiz taninmis alim,
Milli Maclisin Sahiyya Komita-

sinin sadri, ATU-nun Onkoloji
Klinikasinin direktoru, akade-
mik 9hliman 9miraslanovdur.

— ©hliman miusallim, biitiin diin-
yada oldugu kimi, Azarbaycan-
da da an gox 6liima sabab olan
xastaliklarin sirasinda tlirak-gan
damar patologiyasindan sonra
badxassali sis xastaliklari ga-
lir. Beynalxalq alamda taninan
bir mitexassis kimi, onkologi-
ya sahesi ilo bagh 6lkemizdaki
imumi vaziyyati nece qiymet-
landirardiniz?

— Boadxassali sislar hem tib-
bi, heam de sosial ahamiyyat
kasb edan aktual bir problemdir.
Umumdiinya Sshiyys Tegkilatinin
malumatina gore, diinyada haer il
badxassali sislerlea 20 milyona
yaxin ilkin xastelanma hadisesi

Xar¢ang xastalarinin miialicasi sohiyyanin
an ¢ox maliyya vasaiti talab edan sahasidir

Akademik 9hliman 9miraslanov: “Xastaya badxassali sis
diagnozu qoyulubsa, demali taleyi hall olunub” fikri yanligdir

geyds alinir. Bu xasteliklar limin
asas sabablarindan biridir. Din-
yada har il 10 milyona yaxin insan
bu patologiyalardan olir ve geyd
etdiyiniz kimi, badxassali sislar
Umumi 6lim gdstaricisina gore
Urek-damar xasteliklarindan son-
ra 2-ci yeri tutur. Uzun illerdir ki,
Azerbaycanda da vaziyyst buna
uygundur.

Bu sahada dlkemizdeki vaziyyati
Umumilikde ganaatbexs qiymaet-
loandirirem va xususi vurgulamaq
isterdim ki, son iller Azarbaycan-
da onkoloji xestaliklerin diagnos-
tikasi ve mualicesi sahasinda
boyuk nailiyyastler alda olunub.
Respublikamizda onkoloji xidmae-
tin tagkilinin dovlet sistemi var ve
onkoloji muassisalarin genis so-
bakasi mdvcuddur. Bels ki, mua-
sir tibbi avadanliglar ve yuksak
ixtisasli kadr potensialina malik
ixtisaslasdirilmis onkoloji muali-
co muassisalari, o cimladan Milli
Onkologiya Maerkazi, Azarbaycan
Tibb Universitetinin Onkoloji Klini-
kasi, ©.0liyev adina Azarbaycan
Doévlat Hakimlari Tekmillasdirma
institutunun ve Azerbaycan Tibb
Universitetinin Onkologiya ka-
fedralari, Baki, Sumqayit, Naxgi-
van, Ganca, Sirvan, Mingagevir,
Lankaran va Saki saharlerinda
faaliyyat gOstoran saher ve ra-
yonlararasi onkoloji dispanserlar,
poliklinikalarin nazdinde fealiyyat
gostaran onkoloji kabinetlar, bir
sira tibb muassisalarinda onkoloji
s6balar faaliyyat gdsterir. Yaxin
golacakda Xankendi saharinde da
onkoloji dispanserin faaliyyatinin
barpasi nazarde tutulub.

— Hansi hallarda bu xastalik-
dan sagalanlar olur? Vaxtinda
daqiq diagnozun qoyulmasi,
mualice taktikasinin diizgiin
secgilmasi, miasir avadanliq-
larin ve darmanlarin tatbiqi
sayasinda xastonin sagalmasi
ve yaxud émriiniin uzadilmasi
muiumkindirmii?

— Malumdur ki, onkologiya sahe-
sinda asas problemlardan biri
erken marhalade askarlanma
masalasidir. Aparilan mualicenin
ugurlu naticaleri erken diagnosti-

ka ile birbasa slagalidir. Son iller
respublikamizin bdlgslaerinds sa-
hiyya xidmatlarinin keyfiyyatinin
artinlmasi ve muasir tibbi avadan-
liglarla tachizat isinin yaxsilasdi-
rilmasi sayesinda bu istigamatde
muayyan iralilayisler nazars car-
pir. Lakin bir sira nozoloji formalar
Uzra erkan agkarlanma hala de
asag saviyyadadir va bu vaziy-
yat mutexassisleri daim narahat
edir. Gostarilan problemls slage-
dar muayyan kompleks tedbirlar
hayata kecirilir. Bura ilkin sahiyys
xidmatlarinin keyfiyyatinin yaxsi-
lasdiriimasi, xar¢gangonu xastalik-
lorin erkan askar edilmasi va xor-
¢ongin erkan diagnostikasi Ugln
ahalinin profilaktik miayinalere
aktiv calb edilmasi, Gmumi pro-
filli hakimlerda onkoloji bilikla-
rin ve sayighgin artirilmasi kimi
masaslalari aid etmak olar. Qeyd
etmak lazimdir ki, xargang mafhu-

mu altinda boyuk xestsliklar grupu
birlagib. Bazan insanlar arasinda
bels fikirlor yayilir ki, yogin hansi-
sa bir kasf sayasinda badxassali
sis problemi hall edilocak. Ol-
batte, bu cur yanasma yanlisdir.
Cunki badxassali sislar adi altin-
da birlesan goxsayll xestaliklorin
amalagalma sabablari, inkisafi,
gedisi, klinikasi, diagnostikasi,
mualicesi va prognozu bir-birin-
den farglenir. Masalan, agciyer
xar¢angi Ugun bir mualice Usulu,
sud vazisi xar¢angi Ugun basqga
bir mualica Usulu, limfomalar
Ugln ise ayri bir mialice Usulu
tetbig olunur. Xarganglar bircinsli
olmadigi Ggun onlarin mualicasi
de farglidir. Bu farglilikler de 6z
novbasinde badxassali sislerle
mubarizae problemini ¢atinlasdi-
rir. Umumiyyetle, badxassali sis
mualice olunan xastalikdir. Uzun
muddatdir shalinin musayyen qru-
pu arasinda bels bir fikir forma-
lasib ki, badxassali sis diagnozu
goyulubsa, demali, xastenin taleyi
hall olunub va bu xasteni muialice
etmak mumkulnsutzdur. Sslinda
ise bu clr yanasma duzgun deyil.
Hazirda bu xastaliklara ducar olan
insanlarin mualice olunaraq tam
sagalb ailays, cemiyyats, haya-
ta qayitmalari baximindan onko-
logiyanin imkanlari kifayat qeder
genisdir.

Badxassali sislerin mualicasinda
Uc asas Usul tatbig edilir: cerrahi
mualica, sua mualicesi ve derman
mualicesi. Bu mualica Usullarinin
har biri getdikca tekmillasir. Bir
¢ox sislerin carrahi mualicesinda
son vaxtlar robotik-cerrahi Usul-
lardan da ugurla istifada edilir,
eyni zamanda organsaxlayici va
rekonstruktiv eamaliyyatlar apari-
lir. SUa mualicasinde de son za-
manlar ¢ox boyuk ugurlar alda
edilib. Muasir teleblara cavab
veran avadanliglar tibbi tecri-
bays tetbiq edilir ki, onlarla straf
toxumalari zadelamaden sirf sigi
mualice etmak mimkuanddr. O
avadanliglardan Azerbaycana da
gatirilib ve xastalarin sua mua-
licesinda istifade edilir. Darman
mualicesi sahasinda da ¢ox cid-
di maveffeqiyyeatler gazanildigini
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deya bilarik. Malumdur ki, kimya-
vi derman mualicesinden hamisa
istifade olunurdu, lakin son illar
badxassali sislerin mialicasinde
"Hoadof terapiyas!" deyiloan muali-
co Usulu da tetbiqg edilir. Bu Usu-
lun tetbiqi ile xastalerin sagalma
gostericilari xeyli yaxsilasib ve
mahz hadsf terapiyanin, elace da
immunterapiyanin tetbiqi ile hat-
ta yayilmis sis proseslori zamani
xastaleri uzun muddast yasatmagq,
bazi hallarda ise tam sagaltmaq
muimkuandr.

Bu sualinizla slagadar bir masale-
ni de geyd etmak istardim ki,
hazirda bu ve ya diger sis nov-
larinin vaksinlerinin yaradilmasi
istigametinda ciddi tedqiqatlar
aparilir. ®minam ki, vaxt galacak,
peyvend yolu ile yoluxucu xaste-
liklarin qarsisini aldigimiz kimi,
muayyan sis novlerine garsi da
vaksinler hazirlanacaq va insan-

lari peyvand etmakls onlarin gale-
coakds sis xastaliklarinden gorun-
masina nail ola bilacayik.

— 9vvallar onkoloji xastale-
rin bir goxu xarica liz tuturdu.
Hazirda bu tendensiyanin do-
yisdiyini, 6z klinikalarimiza, 6z
miitaxassislorimiza inam hissi-
nin artigini deya bilarikmi? Bu
noqteyi-nazardan, rahbarlik et-
diyiniz ATU-nun Onkoloji Klini-
kasi 6z fealiyyatini neca qurur?
— Bali, avvaller bu hallar var idi.
Lakin son dovrlerda 6lkemizin ixti-
saslasdiriimis klinikalarinda mua-
sir onkoloji mialice metodlarinin
tetbiqi, pesakar hakimlarimizin
tacrubasi va tibb infrastrukturunun
inkisafi sayasinde bu tendensiya
xeyli dayigib. Artiq xestelerin xarici
Olkalera getmasina zarurat yoxdur.
Rahbari oldugum Azarbaycan Tibb
Universitetinin Onkoloji Klinikasi-
nin zangin maddi-texniki bazasi
va yuksek hazirhgl kadr potensi-
all burada ham onkoloji xestalara
ixtisaslasdirilmis tibbi yardim
gOstermaya, ham de onkologiya-
nin muxtalif sahalari Uzre elmi-te-
dqigat isleri aparmaga tam imkan
verir. Klinikada 2 s6banin nazdindsa
5 elmi bélma, hamginin poliklinika
vo diagnostika bdlmalari, kimyavi
darman terapiyasi bélmasi, carrahi
blok ve anesteziologiya ve intensiv
terapiya bolmaesi faaliyyat goste-
rir. Klinikada iri oynaglarin rezek-
siyasl ve endoprotezlasdirilmasi,
kirak-dOésarasi amputasiya, qal-
g¢a-garinarasl ayirma, laringekto-
miya va sas protezlarinin qoyulma-
sI kimi muasir klinik onkologiyada
yerina yetirilon murakkab carrahi
amaliyyatlar icra edilir.

Poliklinika ve diagnostika sobae-
sinin nazdinda faaliyyat gostaran
kimyavi derman mualicasi bélma-
sinda xastelare onkologiyanin bu-
tin sahaleri Uzra kimyavi derman
terapiyasi aparilir.

Klinika ham da ATU-nun Onko-
logiya kafedrasinin bazasidir. Bu-
rada universitetin Muaalice-profi-
laktika, Stomatologiya, Harbi tibb
fakiltslerinin, elace de ictimai
sahiyyes fakultasinin “tibb bacisi
isi” ve “fizioterapiya va tibbi reabi-
litasiya” ixtisasi Uzra talebalarine

onkologiya fenni tadris olunur. Ka-
fedranin zaruri tedris vasaitleri ilo
tachiz olunmus tadris otaqglari ve
zangin maddi-texniki bazasi tale-
balara onkologiya fenninin sirlarina
yiyalonmaya tam imkan verir. Tibb
Universitetini bitiren hakimler klini-
kada rezidentura ve doktorantura
tehsillarini de davam etdirirlar.

— Azarbaycanda diz, bud, ¢a-
naq oynagi kogurmalari sizin
adinizla baghdir. Hazirda bu is-
tigametda islar necadir? Protez-
lorle tachizat, amaliyyat soraiti
sizi qane edirmi? Davamgilariniz
yetigirmi?

— Man 20 ils yaxin Moskvada, o
vaxtki SSRI Tibb Elmleri Akade-
miyasinin Onkoloji EImi Markazin-
de faaliyyst gdsterdikden sonra
1992-ci ilde Azarbaycana gayitdim
va artiq 33 ildir ki, 6z vetanimda
foaliyyatimi davam etdiriram. Klinik
onkologiyanin bir ¢gox sahalari ila

masgul olmus ve murak-
keb cearrahi mudaxilslari
icra etmisem. Bunlardan
biri de simuk sisleri za-
mani genis sumuk rezek-
siyalarindan sonra yaxinda
yerlagsan oynagin funksiya-
sinin saxlanmasi sartile de-
fektin plastik avez edilmasi
maqsadile diz, bud-¢anaq
ve bazu oynaglarinda re-
zeksiya ile birlikde apari-
lan endoprotezlasdirme
amaliyyatlaridir. Gosterilon ame-
liyyatlari Azarbaycanda 1992-ci
ilden baslayaraq icra edirem va
naticalari de ganaatbaxsdir. Oy-
nagin endoprotezlesdirilmasi da-
yag-haroket aparatinin xastaliklori
zamani tatbiq olunan an muiasir
yuksak texnoloji carrahi mialice
Usuludur. Bu zaman zadalanmis
sumuk oynagla birlikds ¢ixarilir va
stini protezle (implant) avez edilir.
Pasiyents qoyulan protez normal
oynagin formasini barpa edir vo
ona aid butln haraki funksiyalari
yerina yetirir. Bud simuiytndn dis-
tal nahiyasinin, gamis simdyunin
proksimal nahiyasinin ve bazu su-
muyUnun proksimal nahiyasinin
sislari zamani amale gsalon de-
fektlori avez etmak magsadils biz
avvaller Sivas va Poldi endopro-
tezlerindan, 1996-ci ilin fevral ayin-
dan 6z konstruksiyamiz asasinda
islenib hazirlanmis endoprotezlor-
dan, sonraki illerdan etibaran isa
Almaniyanin “Link” va Turkiyanin
“Hippokrat” firmalarinin hazirladigi
endoprotezlerden (modul endopro-
tezler) Kklinik praktikamizda genis
istifade etmisik. Hazirda diinyanin
aparici istehsalgilari terafinden
daha muasir, yliksak davamliliga
malik ve organizmdas uzun mud-
dat qala bilan protezler hazirlanir
ki, bunlardan da 6lkemizin muava-
fig ixtisaslasdiriimis klinikalarinda
ugurla istifads edilir. SUmUk sarko-
malari zamani endoprotezlagdirma
ile aparilan amaliyyatlar ham dea
xastalerin kompleks mualicasinin
bir torkib hissesidir. Bu amaliy-
yatlara gadar sumuk sarkomalari-
na digar olmus xastalarde aksar
hallarda straflarin géturiimasi ile
naticelanan sikastedici amaliyyat-
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lar hayata kegirilirdi va naticesi bir
cox hallarda ganastbaxs olmurdu.
Biz siimiik sarkomalari zamani diz,
bud-ganaq ve bazu oynaqglarinda
rezeksiya ile birlikde aparilan en-
doprotezlesdirma amaliyyatlari da
daxil olmagla kompleks mualice
asullari iglayib hazirladiq ve Kli-
nik praktikaya tetbiq etdik. Bela-
likle ham sisle zadalanmis etrafi
saxlamaq mumkun oldu, ham da
xostalarin mialice naticalari xeyli
yaxsilasdi.

Sualinizin sonuncu hissasins ca-
vab olaraq qeyd edim ki, respub-
likamizin ixtisaslasdirilmis tibb
muassisalerinde protezle techizat
isi genastbaxs veziyystdadir. Da-
yaqg-harakeat aparatinin miayyan
xastaliklari zamani aparilan en-
doprotezlagdirma amaliyyatlari ic-
bari tibbi sigortanin xidmatler zar-
fina daxil edilib ve bu amaliyyatlar
ugurla hayata kegirilir.

— Son olaraq Milli Maclisin Sa-
hiyye Komitasinda daha gox
miizakira edilan masalalar, o
climladan dlkamizda icbari tib-
bi sigorta ile bagh gorulen isler,
hazirki vaziyyat va galacak plan-
lar barada fikirlarinizi 6yranmak
istardik. Yeri galmigkan, icbari
tibbi sigortanin ATU-nun klinika-
laranda tatbiqi talabata uygun-
durmu?
— Milli Maclisin Sahiyys Komitasin-
da mizakirs edilon masalaler ara-
sinda sahiyyanin hiqugi-normativ,
maddi-texniki bazasinin takmilles-
dirilmasi, icbari tibbi sigorta, tibbi
xidmatlerin keyfiyyatinin artiriima-
s1 va tibbi infrastrukturun inkisafi
masalalari 6n plandadir. Azaerbay-
canda sahiyyas islahatlari, o cim-
ladan icbari tibbi sigortanin batin
olka arazisinds tatbiqi sayasinda
ahalinin sahiyysa xidmatine alga-
tanligi xeyli yaxsilasib, icbari tibbi
sigortanin xidmatlar zarfina daxil
olan tibbi xidmatlarin sayinin ar-
tirlmasi ahalinin bu xidmatlerden
daha genis istifade etmasina so-
rait yaradib. Onkoloji xastaliklarin
da icbari tibbi sigortanin xidmatler
zoarfina daxil edilmasi istiqamatin-
da muzakiralar aparilir. Biz bilirik
ki, xergang xestalarinin mualicasi
sahiyyanin an bdylik maliyys ve-
saiti teleb edan sahasidir. Xusu-
sila sis aleyhina olan dermanlar,
"Immun terapiya", "Hadof terapi-
ya" va kimyavi usulla muialicaeda
istifade olunan dermanlar boyulk
maliyya tutumludur. Bu masalaleri
dafalarle Milli Maclisda galdirmi-
sam. Umidvaram ki, yaxin gsle-
cokda bu masals do 6z misbat
hallini tapacaq.

Arif MOMMAODLI
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Tadris Stomatoloji Klinikada
xeyriyya aksiyasi taskil olunub

Sohid aile Uzvlari va qazilar 6danissiz aksiyanin
taskilindan raziliglarini ifads ediblar

Martin 6-da Nasimi rayon icra Hakimiyyati va ATU-nun Tadris
Stomatoloji Klinikasinin birga taskilatciligi ile sahid ailalari
va qazilar ligiin 6danissiz miiayina va miialica aksiyasi taskil
olunub. Bu kateqoriyadan olan saxslar hakim baxisi ila yanasi,
bazi prosedurlardan da tam 6danissiz kegiblar.

Vatan miiharibasi qazileri Qurban Bayramov, ehtiyatda olan za-
bit Parvin ©zimov, adlarinin gakilmasini istamayan digar gaziler ve
sohid ailsalarinin Uzvleri bizimle séhbatlarinde 6danissiz aksiyanin
taskilindan raziliglarini ifads edarak, bu clr aksiyalari dévlstimizin
onlara gosterdiyi gaydinin bariz nimunasi kimi giymatlandiriblar.

Aksiyaya galenlerin bir coxunun {iz tutdugu hakimlerden ilqar
Qacar, Leyla Sirslizade, Mehman Ristemov ve basqgalari dis
¢okimi, dis agrilari zamani sinirlerin ¢ixarilmasi, dis kanallarinin
temizleanmasi ve narahatliq doguran diger vacib prosedurlari
pesaekarligla hayata kegiriblar.

Stomatoloji Klinikanin direktoru, t.0.f.d imran Agayev miihariba
gunlarinda oldugu kimi, tibb isgilarinin bu glin de sahid ailalarinin
va gazilarin yaninda oldugunu, bu aksiyani stomatoloji problemlari
olan, muayinaye ehtiyac duyan sahid ailelerina ve qazilers dastak
olmaq Ugln taskil etdiklarini bildirib. Onun sézlsrina gore, halalik
bu aksiya ¢eargivesinde Nasimi rayonu arazisinds yasayan sahid
ailslerinin tzvlarina va qazilere xidmat gostarilib.

Xeyriyya aksiyasinda hakimlarla yanasi, klinikanin rezidentlori
da yaxindan istirak edibler. Galacakda miayinaya bu kateqoriya-
dan olan daha ¢ox insanin calb edilmasi ve prosedurlarin sayinin
artirlmasi nazards tutulub.

TOBIB
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TransCaspian iHPBA 6 dlkani birlasdirir

Professor Nuru Bayramov: Yaratdigimiz amakdasliq

meydani hami uiciin faydali olacaq

Artiq bir ne¢a aydir Transxazar Beynalxalq Hepato-
Pankreato-Biliar Carrahiyya Assosiasiyasi (TransCaspian
IHPBA) faaliyyat gésterir. Otan ilin dekabrinda
Assosiasiyanin Bakida tasis konfransi kegirilib va ATU-nun
I Coarrahi xastaliklar kafedrasinin midiri, AMEA-nin miixbir
tizvii, professor Nuru Bayramov prezident segilib.

Azerbaycan, Tiirkiye, Ozbskistan, Qa-
zaxistan, Gurclistan va Qirgizistanin
gosuldugu assosiasiyanin teskil olun-
masinin hansi zaruratden yaranmasi,
marami ve magsadi barada professor
Nuru Bayramovla slags saxladig. Onun
s6zlerine gdre, TransCaspian IHPBA
dinyada qgaraciyar, madaalti vezin cer-
rahiyyasi ile masgul olan miitexassis-
larin elmi tadgigatlarinin apariimasi,
tacribi faaliyyatlorinin yonlandirilmasi,
bir-birinin tacriibasinden yararlanma-
sl, bu sahads tedrisi hayata kegirmak
magsadile yaradilib: “Bu saha daim
praktik cehatdan inkisaf edir va yeni
texnologiyalar nifuz etmakdadir. Vaxti-
la laparoskopiya aktual idise, indi robo-
tik cerrahiyye giindemdadir. Homginin
iki boylk smaliyyat — qaraciyer ve me-
daaltl vazi transplantasiyasi bu sahanin
igarisindadir. Bitun bunlari nazers ala-
raq dusunduk ki, 6lkemizda da bels bir
camiyyatimiz olsun. Bu sahada ham-
karlarimizla maslahatlogsmalar apardiq
vo belos bir assosiasiya yaratmaq qera-
rina galdik”.

Professor bildirir ki, 44 glnlik Vaten
muiharibasinden sonra assosiasiya-
nin tesis olunmasi bir zarurat idi. Cln-
ki mUharibadan sonra butlin dinyanin
Azarbaycana baxisi dayisdi: “Qalib xalq
kimi diinya 6lkalari terafinden gabul
olunmaga basladiq. Mihariba zamani
bize dost, manavi dastak olan 6lkalari

tanidiq. Eyni zamanda turkdilli
Olkalar bizi dastakladiler. Bun-
larin hamisi bizim 6lkemiza ham da bir
mesaj idi. Yani 6zinl dayis, tasebbus-
lar irali sur va lider ol. Biz de 6z sahe-
mizde tegabbliskar olmaq ve emakdas-
llg meydani yaratmag yolunu tutdug”.
Musahibimiz Assosiasiyaya Uzv olan
Orta Asiya 6lkalarinds tebabatin inkisaf
saviyyasi barads tahliller, onlarin bize
veracayi faydadan da s6hbat ac¢di: “Se-
vindirici haldir ki, Orta Asiya dlkalerinda
tebabat inkisaf edir. Masalan, Qazaxis-
tanda tebabat bir sira sahalards bizden
irelidadir. Ele bu yaxinlarda Aktauda
bas veran tayyars gezasi zamani ya-
ralilar Gzerinds aparilan amaliyyatlarda
da biz bunun sahidi oldug. Blave edim
ki, hepato-pankreato-biliar cerrahiyye-
si va transplantasiya Uizre Qazaxistan-
da bir nege markaz foaliyyat gostarir.
Ugurlu naticaleri de var. Bir sézle, Qa-
zaxistan tibbi ndgteyi-nazardan inkisaf
etmis saviyyadadir. Ozbskistanin aya-
Iatlarinds tebabat inkisaf etmasa da,
markazi bolgslerinde vaziyyst yaxsidir.
O da yavas-yavas aradan qalxmaga
dogru gedir.

Qirgizistan ise bu sahade digar Or-

ta Asiya olkelerindan geri galir. Am-
ma onlar da yerlarinds saymir, inkisaf
edirler. Bu 6lkanin de yaxin galacekda
yaxs! saviyyaya ¢atacagina umidlarim
var’.

N.Bayramov qeyd etdi ki, assosiasiya-
nin hadafi Gzv 6lkelerde galisan mi-
toxassisleri elmi, praktik, tehsil baxi-
mindan bir araya gatirmak, ortaq tad-
giqatlar aparmagq, ortaq darsliklar ve
protokollar hazirlamag, ortaq tedris
proseslari va tacriiba mibadilesi haya-
ta kecgirmakdir: “Bu hadeflardan halae

ki birina, ortaq darsliyin ¢gap olunma-
sina nail olmusug. 8 dilde darsliyimiz
olacaq. Hazirda “Od yollarinin carrahi
xastaliklari” adinda portalimiz faaliyyat
gosterir. Har hansi muallif terafinden
yazilan ve portalda yerlasdirilon maga-
la 8 dile - Azarbaycan, turk, qazax, 6z-
bak, qirgiz, rus, ingilis ve alman dilleri-
na tarcimae olunacaq. Planlasdiririq ki,
yaxin galacakde maqalaler gircu, Cin
va digar dillara da tarciima olunsun”.
Professor bir gox 6lkelerde HPB (iz-

ro assosiasiya va birliklerin faaliyyat
gosterdiyini, lakin goxunun Beynalxalq
HPB teskilatina Uzv gabul edilmadiyi-
ni bildirdi. Ancaq onun rehbarlik etdiyi
Transxazer Beynalxalq Hepato-Pank-
reato-Biliar Carrahiyys Assosiasiya-

sI birbasa Beynalxalq HPB taskilatina
{izv gebul olunub. TransCaspian IHP-
BA-nin ilds bir dafs Uizv dlkslerds konf-
ransinin kegirilmasi nazarda tutulur.
Novbati konfransin bu il arzinds Trki-
yada kegirilmasi planlasdirilir.

Todris Céﬁahi;}ya Klinikasinda
110 yash xasta ugurla amaliyyat
olunub

Cafar Nasirli: Bize miraciat edarkan yerindan galxa
bilmayan Hilal ibrahimov artiq yerimays baslayib

Adatan yash insanlar iizarinda carrahiyys amaliyyatinin
kecirilmasi bir sira risklar dogurur. Buna baxmayaragq, pesakar
hakimlar xastanin vaziyyatini diizgiin qiymatlandirarak sag-
lamhigina qovusdura bilir.

Bu glinlerde Tadris Carrahiyys Klinikasinda 110 yash Hilal
ibrahimov (izerinde artroplastika smaliyyati (omba-ganaq
protezi) ugurla icra edilib. ATU-nun Travmatologiya ve or-
topediya kafedrasinin ve klinikanin eyniadli sébasinin mua-
diri, dosent Cafar Nasirlinin verdiyi malumata gora, xaste
yixildigdan sonra onda sol bud simuyunin boyun sinigi
yaranib ve muiayina naticasinda artroplastika amaliyyati
aparilmasi gerari verilib.

Omba protezi amaliyyati - bud oynagdinin zadalenmis ve ya
siradan ¢ixmagq Uzre olan hissalerinin sni implantla (metal,
keramika va ya sart plastikden hazirlanmis komponentlar)
deyisdirilmasi prosesidir: “Bu prosedur Umumi anesteziya
altinda hayata kegirilir. Xestalor adetan amaliyyatdan son-
raki ilk giin ayaga durur, yerimaya baslayirlar. Bize miracist
edan zaman yerindan qalxa bilmayan, gucli agrilari olan
xastemiz amaliyyatdan sonra yerimaya basladr”.

110 yasl pasiyent emaliyyatdan sonra 6zUnU yaxs! hiss
edib va bir ne¢ga guin hakim nazarstinda qaldigdan sonra
eva buraxilib. Xasta va yaxinlari ugurlu emaliyyata gore
ATU-nun Tadris Carrahiyys Klinikasinin emakdaslarina,
xususila carrah Cafar Nasirliys tagakkurlarini bildiriblor.

Qlaukoma - an arzuolunmaz goz xastaliyi

Professor Pasa Qalbinur: Basariyyat yaranandan insanlar va hakimlar
qlaukoma ile miibarizs aparir

9-15 mart Umumdiinya

Qlaukoma il
Muibarize Haftasi kimi
qeyd olunur. Bas bu
haftani 6lkemizdaki
oftalmoloqlar necoa
kegirir? Hansi
todbirlar taskil edir,
qlaukomadan aziyyat
¢akanlara hansi tibbi
yardimlar gostarilir?

Bu barads strafli malumat
olda etmak Uglin Azarbay-
can Tibb Universitetinin Of-
talmologiya kafedrasinin
mudiri, tibb elmlari doktoru,
professor Pasa Musayevla
(Qalbinur) slaga saxladiq.
Professor tibde goxsay-
I glaukomalarin oldugunu
bildirdi: “Qlaukoma” Umu-
mi bir termindir. Coxsayli
glaukomalar mévcuddur.
Go6zda irili-xirdali on min-
den gox xastalik var. Onlar
arasinda xususi arzuolun-
mayan iki-Ug¢ xastalik var ki,
biri, balke da ela birincisi
glaukomadir.

Bagaeriyyat yaranandan in-
sanlar ve hakimlar glauko-
ma xastaliyi ile mubarize
apariblar. Amma bu xaste-
liyi tam gokilde na aradan
qaldirmag mudmkuin olub,
na da lagv etmak. Mualica
istar medikamentoz, ister

carrahi olsun, bunlar yal-
niz xastsliyi dayandirmaga,
fosadlarin qarsisini almaga
xidmet edir. Magsad gdzin
gorma gabiliyyatinin tam it-
masina imkan vermamak-
dir. Gozlerinda narahatliq
hiss edan xastalar darhal
hakima miuracisat etmali-
dir ki, glaukoma ile tzles-
masinler. Tutaq ki, 50 faiz
goérma itibsa, hakim galan
50 faizin saxlaniimasi tUgin
mubariza aparir’.

Oftalmolog-carrah glauko-
maya subha yaradan ¢ox-
sayh slamatlerin mévcud
oldugunu bildirib. Buna
numuna Kimi, isigin man-
bayinae baxan zaman ora-
da goéyqursagina banzar
halgalarin yaranmasini
geyd edib: “Bazan insan-
larin Grayi agriyir, o agri-
ni gézunds dsa hiss edir,
bu, bir sikayatdir. Xastalar
bazan deyir, “gdzimu hiss
edirem”, “gb6zimdae tazyiq
hiss edirem”. Biz toelaba
olan illerde g6z ucun 4-5
damci preparati var idi ki.
indi onlarin sayi 200-0 ke-
cib. Iller arzinde aparilan
tadgiqatlar bu dermanla-
rin effektivlik gicunu arti-
rib. Ham da glaukomanin
xeyli sayda formalari kasf
olunub. Bslinde hamin xas-
talikler movcud idi, sadacea

matsiz olublar.

Manim doktorlug isim
glaukoma barads olub va
1983-cu ilda sovetlar bir-
liyinde elm sahasinda ve-
rilen yuksak mukafata -
Umumittifaqg Komsomol
Mukafati Laureatina layiq
gorulib. O zaman bu mu-
kafat oftalmologiya saha-
sinde manimla birga iki ne-
fare verilmisdi. Manim Usu-
lum “Qlaukomada Musayev
Usulu” adi ile dunyanin her
yerinda tatbiq olunur. Bu
Usulun mahiyyati ondan
ibaratdir ki, glaukomada
g6zun igerisinda bir trabe-
kula var. Yani trabekulyar
saha, bioloji tor. Bu, géz-
daxili mayenin axmasina
mane olur.

Apardigim tadqigat zama-

ni malum oldu ki, gbzun bir
hissisinda ela bir tabiat var
ki, basqa bir hisseni avez
eda biler. Bu kesf organ ve
toxuma transplantasiyasin-
da yeni bir istiqamat oldu.
Bundan sonra muxtalif 6l-
kelarde kardiocarrahlar da
bu tip emsliyyatlar hayata
kecgirmaya basladilar’.
P.Qalbinur soylayib ki, diin-
yada, o cuimladan Azarbay-
canda Qlaukoma ile Mlba-
rize Haftasinin qeyd olu-
masinda maqgsad xastali-
yin yaranmasi, risk amilleri,
profilaktikasi ve diagnozu
barade ictimaiyyati malu-
matlandirmaqdir: “Els sizin
mandan musahiba gotir-
mayiniz de bu problemin
ahamiyystini vurgulamagin
bir nimunasidir”.

Qabil ABDULLAYEV
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Har il mart ayinin ikinci ciimeasi Umumdiinya Béyrak Giinii kimi geyd olunur. Bu

ATU-nun soba miidiri beynalxalq
konqresdan qayidib

Azarbaycan Tibb Universitetinin Beynalxalq alagalar sobasinin miidiri,
Patoloji anatomiya kafedrasinin miidir miiavini, dosent Miisfiq Orucov
Ruminiyada kegirilan beynalxalq konqresda istirak edib.
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“Mukammalliyi inkisaf etdirmakle gele-

| coayi hazirlayiriq” mévzusunda tedbir Yasi

soharinds yerlason Apollonia Universite-
tinda bas tutub. M.Orucov kongresin "Bio-

. tibbi yenilikler” bélmasinde moderatorlug

edib ve “Hepatosellulyar karsinomanin
molekulyar patogenezi ve muasir terapev-
tik yanasmalar” mévzusunda maruza ila
¢ixis edib. Safer middatinde M.Orucov
ATU-nun terafdasliq etdiyi Apollonia Uni-
versitetinin rahbarliyi ile gorisub, galacak
amakdasliglar barads fikir mibadilasi
aparib. Sefer Erasmus+ mibadile prog-
rami ¢argivasinda hayata kegirilib.

amakdaslmlz Hindistanda
kecirilmis konqresds istirak edib

Bu giinlarda Hindistanin Mumbai saharinda bariatrik ve metabolik cor-
rahiyya ilizra Beynalxalq Carrahlar Federasiyasinin (IFSO) Asiya va Sakit
Okean hovzasi Olkalari lizra 9-cu konqresi kegirilib. Tadbirda 6lkamizi
Azarbaycan Tibb Universitetinin | Carrahi xastaliklar kafedrasinin assistenti,
federasiyanin 6lkamiz uizre tok rosmi daimi uizvii, bariatrik-metabolik carrah

Taryel Omarov tamsil edib.

rhurmnpa.
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Azarbaycan Bariatrik ve Metabolik
Caerrahlar Assosiasiyasinin tasisgisi va
sadri olan T.Omerov kongresde miiza-
kira edilan mdévzulardan biri Gzre spiker,
diger panelds ise moderator olaraq isti-
rak edib. Onun sézlerina gors, kongresin

asas maqgsadi dunyada suratle yayilan
piylenma va bu halin 6zu ile gatirdiyi
xastaliklerin muialicasina dair yeni bi-
liklori, tacrubaleri paylasmaq, hamginin
insanlari bu istiqgamatde maariflondir-
mak Ug¢un movcud texnoloji yeniliklorla
integrasiyada hall Gsullarinin dyranil-
masi olub. Kongresda Cin, Hindistan,
Yaponiya, Coenubi Koreya, Tayland, iran,

. Avstraliya, Filippin, Tayvan, Yeni Ze-

landiya ve s. dlkalerdan mutexassisler
istirak edib.

30 ils yaxindir beynalxalq kongreslore
gatilan carrah T.Omarov bu kongresin
tamamila forgli naticalerle yadda qaldi-
gini bildirib. Tedbirde Azerbaycan sehiy-
yasinin inkisafi, bu sahads alde edilon
ugurlar va yenilikler barade malumatlar
soslandirilib, yeni alagaler ve amakdas-
liglarin temali qoyulub.

“Hematoloji nadir xastaliklor”
konqresmda tamsﬂ olunmusuq

, EMATOLO]IK
NADIR HASTALIKLAR

KONGRESI .
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| Daxili xastaliklor kafedrasinin
amakdasi Sahla $abanova fevralin
25-dan 28-dak Simali Kipr Turk Ciim-
huriyyatinda kegirilmis “Hematoloji
nadir xastaliklar” konqresinda istirak
edib.

$.Sabanova kongresin Ugunci gunu
“Multipl mieloma xastalarinin induksi-
ya mualicesinda 4-IU rejim 3-ltys qar-
s1I” movzusunda ¢ixis edib. Xastaliyin
alamatleri, profilaktikasi ve mualicesi
bareda kongres igtirakgilarina malumat
veran hematoloq bildirib ki, ganyaradici
sistemin xroniki badxassali xastaliyi
olan mieloma xar¢angin bir gox ndvla-
rindan farglenir: “Bu xasteliyin yaranma
sababi hele de tam balli deyil. Belo
gabul olunub ki, kimyavi maddaler, neft
va radiasiyaya maruz qalmaq xastaliyi
yaradan amiller sirasindadir. Coxsay-
I mieloma hiceyralori simuk iliyinde
yaranib artdigi G¢ln saglam simuk

hiceyralarinin xargang htceyralari
terafindan istilasina sabab olur”. O,
nazara gatdirib ki, pasiyentlerin heg da
hamisi innovativ mualice metodlarindan
xaberdar deyil. Buna gora do xastalikla
baglh maariflendirma isinin ve mixtalif
tedbirlerin tegkili, malumatlarin payla-
silmasi mihim ahamiyyat kasb edir.

Hoakimin sbézlarina gora, coxsayli
mieloma xastaliyi tak bir sis kimi deyil,
sumduk iliyinde anormal plazma hu-
ceyrolarinin yigilmasi ve qanda zula-
lin anormal miqdarda olmasi saklinda
6zunu buruzs verir. Bu zaman xaste
sumuklarde agri, urakbulanma, hal-
sizlq, tez yorulma hallari ile Uzlesir ve
xastade patoloji siniglar, ariglama, in-
feksiyalara tez-tez yoluxma mugahida
olunur. Hatta azaciq harakat zamani
bele simduklar sina bilir. Gecikmis for-
malarda boyrak sikayatleri, Oliqo-anuri-
ya hallarina (sidiya ¢ixmanin zaiflomasi
vo ya bazen tamamaen itmasi) da rast
galinir.

Toplantida vurdulanib ki, nadir hema-
toloji xestalikler xUisusi diggatda saxla-
nilir. 2000-da bir rast galinan xasteliklor
nadir xastaliklar kimi tasnifatlasdirilir ki,
bir cox hematoloji badxassali xastsliklor
da buraya daxildir.

Har il mitamadi olaraq kegirilon, bu
il Simali Kipr Turk Cumhuriyyatinda
bas tutan sayca 8-ci toplantida diqgata
catdirilib ki, bu cur tedbirlerde mizakire
olunan yeniliklar sonradan hematoloji
xostaloerin mualicesinde ugurla tatbiq
edilir.
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il bu alamatdar tarix martin 13-na tasadiif edir. Movzu ila bagh atrafli malumat
almagq u¢iin Azarbaycan Tibb Universitetinin Urologiya kafedrasinin dosenti,
Tadris Carrahiyya Klinikasinin Urologiya s6basinin miidiri Fikrat 9hmadovla

hamso6hbat oldugq.

Saglam boyrayin ilk sorti

coxlu su icmakdir

Miitaxassis bildirir ki, oturaq hayat torzi, zararli gidalanma,
gan dovrani pozgunlugu fasadlara seabab olur

Bu gunln urologlar
Uglun xususi aha-
miyyat dasidigini
bildiran F.©hmae-
dov, ilk névbads
har kasa saglam
boyrek arzuladigini
ifads etdi: “Boyrak
insanin hayati va-
cib organlarindan
biri hesab olunur,
organizmi ve gani
toksik maddaler-
den tamizlama funksiyasini
yerina yetirir. Oz funksiyasi-
ni itirdikde isa, insan hayati
ugun tehlika bas galdirir. Yo-
ni xastanin hemodializ pro-
sedurlarina ehtiyaci yaranir
va boyrak kdglirmaya gader
xosagealmaz veziyyat ortaya
¢ixa bilar”.

S6ba mudiri insanlara boy-
roklarinin saglamligini qo-
rumaq uglin bazi tovsiyaler
verdi. Onun dediyina gora, ilk
novbade har kas gun arzin-
de 2-3 litr su gabul etmalidir
ki, organizmdaki toksik mad-
deler maye vasitsasila xaric
olunsun: “©ks halda, boyrak
susuz galir ve orqanizmdan
toksik maddalarin xaric olun-
masi dayanir. Hemginin bdy-
rok normal funksiya gostera
bilmir ve onda gerilomalor
bas verir. Bununla da boyre-
yin émri qisalmis olur”.
insanlarin 40-45 yaslarin-
dan baslayaraq ilds bir de-
fo check-up muayinasindan
kecmasini, gan ve sidik ana-
lizleri vermasini maslahat go6-
ran F.©hmadov, bunu yas
artdiqgca boyrak xastalikle-

rina rast galma ehtlmallnm
yuUksalmasi ile esaslandirdi:
“Xususile, boyrokdasi xas-
teliyi, boyrok ve sidikgixarici
yollarin sisi xastsliklori as-
karlana biler. indi Ramazan
ayI ile elagadar bir cox insan-
lar oruc tutur. Qeyd edim ki,
oruc tutanlar imsak ve iftar
zamani maye gabulunu 6z-
leri tanzimlemali, Umumilikda
sutka arzinds 2-3 litr su ge-
bul etmalidirler ki, boyrayin
saglamligini goruya bilsinler.
©gaer oruc tutan saxsin qa-
ninda kreatinin miqgdari ar-
tirsa, yaxud xroniki boyrak
xastasidirsa va ya daim boy-
rokdasindan aziyyet ¢akirss,
bir s6zla, bdyrak funksiyasi
zaiflomissa, ona oruc tutmaq
maslahat gortlmuar. Cunki o
tip xastelera uzun muddat
susuz qalmaqg olmaz”.
F.©hmadov bazi xastaliklarin
mualicasi zamani gabul olu-
nan dermanlarin boyreklere
manfi tesirinden de sdhbat
acdi: “Hakimlar bu masale-
ni diggetda saxlamalidirlar.
Boyrak xastasi olan pasiyent
basqa xasteliklarden muali-

co olunarkan hamin sox-

sin boyraklars toksik tasir

edan darmanlari gabul
- etmasina icaza verilmir.
Basga sahanin hakimls-
r| xastanin boyraklerinda
problem olub-olmadigini
mutlaq daqiglesdirmalidir.
Elaca de mualicenin mus-
bat naticasi olsun deys,
uroloq va ya nefroloqun
royi alinmalidir”.
i S6ba midiri Tedris Cer-
rahiyye Klinikasinda istenilan
bdyrak xastesina tibbi xidmat
gOstermak Ggun har clr se-
raitin oldugunu diggats cat-
dirdi: “Diagnostik muayina
Usullari tekmillesdikca, boyrak
xastalarinin diagnostikasinin
keyfiyyati do artir. Tibbi sigorta
tetbig olunandan bize muracist
edenlerin sayi da goxalib. in-
sanlar xirda problemlarini bels
aydinlasdirmaq Gglin miayina
olunurlar. Bu, misbat bir ten-
densiyadir. O manada ki, ilkin
marhalada erken diagnoz qo-
yulursa, xastasliyi tam mualice
etmak mimkin olur. ©n gox
bize boyrakdasi, boyrak sisleri
ile bagli muracietler edilir. Bu
cur xestaliklarin yaranmasina
ise daha gox oturaqg hayat tor-
zi, zarerli gidalanma, gan dov-
rani pozgunlugu, az maye qe-
bulu va s. sabab olur.
Onu da geyd edim ki, klini-
kamizda 10 ile yaxindir Boy-
rok transplantasiyasi sébasi
foaliyyat gostarir. ©maliyyatlar
professor Nuru Bayramovun
rehbarliyi ile ugurla hayata
kecirilir”.

Qabil ABDULLAYEV

Ulki Mudafis Gliniinda toplanis
masqi vo tadbir kecirilib

1 mart Miilki Mudafie Gunu ile alagadar Azarbaycan Tibb Universitetinde Miilki

Mudafia Quvvaleri ile xabardarliq va toplanigs masqi, hamg¢inin “Mulki mudafis
ahalinin tahliikasizliyinin taminatidir” mévzusunda tadbir kegirilib.

Toplanig masqginda Nasimi rayonu lzra Févga-
lada hallar ve mulki midafie s0basinin bas zabiti
mayor Elgiz Paniyev, Azarbaycan Tibb Universi-
tetinin MUlki Midafie Qerargahinin reisi Ramiz
Bliyev, MM quivvalarinin komandirlari, manga va
dasta Uzvlari istirak ediblar. Masglerin kegirilmoa-
sinin magsadi xabardarliq sisteminin veziyyatinin
yoxlanilmasi, hamginin MM quvvalarinin saxsi
heyatina xabardarliq ve toplan|§ Uzre verdlgle-

rin asilanmasindan ibaret
olub.

110 naferin igtiraki il ™
kegirilon masqde MM qii- #&
vvalarinin saxsi heyatlo 2
komplektlasdirilmasi,
tabel amlaki techizati vo
qoyulmus tapsiriglar tizre 8
nazeri biliklar yoxlanilib.
Masqdan sonra naticalar
tohlil edilarak miuvafiq
gosteriglar verilib.

“Mulki midafie shalinin
tahlukasizliyinin teminati-
dir” mévzusunda tadbirda
iso Umumdiinya miilki

mudafie glininin yaranma tarixi, cemiyyet vo
dovlat strukturlari terafinden tebii ve texnogen
xarakterli fovgalada hallarin xebardar edilma-
si, garsisinin alinmasi ve naticalarinin aradan
galdirilmasi, gérulmus isler ve garsida duran
Umumi vezifelarden s6z acilib. Tedbirde ATU-
nun amakdaslari, Mllki Mudafie Quvvalerinin
komandirleri de daxil olmagla itmumilikde 300-a
yaxin saxs istirak edib.
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Iqlim dayisikliyi mévzusu biitiin
fakiiltalarda tadris olunur

ictimai saglamliq fanninin
programina daxil edilmis va
metodik vasaitda 6z aksini
tapmis miihaziralar bir cox
problemlari shats edir. Bu mii-
haziralardan biri olan va proq-
rama yeni daxil edilmis “iglim
dayisikliyinin insan saglamhg-
na tasiri” miihazirasi aktualliq
baximindan xiisusi shamiyyat
kasb edir. iqlim dayisikliyi
miiasir dovriin qlobal problem-
larindan biridir. insanin yasayis
miihitinin onun saglamligina
tasir edan miihiim amillardan
biri olmasi bu istiqgamatda
diinya sahiyyasinin qarsisinda
boyiik vazifalar qoyur.

Metodik vesaitds iglim dayi-
sikliyinin sabableri, naticala-
ri, onunla mubarizs tadbirleri
barada genis malumat verilib.
Muxtslif 6lkalarin malumatlari
asasinda bu problemin tahlilina
genis yer ayrilib, elmi asaslan-
diriimis dalillerle straf muhit
amillerinin, xususila iglim de-
yisikliyinin saglamhda vurdugu
ziyan va onun fasadlarinin giy-
matlendiriimasi 6z aksini tapib.
insan foaliyyati naticesinde de-
naturasiya olunmus mahitin bi-
otik va abiotik amillerinin insan
organizmina tasiri ile alagadar
olaraq ictimai saglamliq saviy-
yasinin asagi dusmasi qeyd
edilmakla, sosial muihitin bu
prosesda aparici rolu bir daha
vurgulanib, tabii muhit amille-

rinin miayyan sosial seraitde
insana tesir etmasi va insanlarin
atraf mahits uygunlasmasi pro-
sesi xarakterize olunaraq atraf
muhitin ¢irklenmasinda bilava-
site insan amili de sabab kimi
tahlil edilib. Metodik vesaitde,
hamginin bu problemin aradan
galdiriimasinda tekce doévle-
tin rolunun kifayat etmamasi,
insanlarin da bu mubarizeda
6namli rol oynamasinin vacib-
liyi geyd olunub, UST, Umum-
dinya Meteorologiya Kongresi
va digar sahiyye tarafdaslari
ilo birlikde iglim, atraf muhit
ve saglamliq Ugun inteqrasiya
olunmus xidmatleri inkisaf etdir-
mak magsadile on illik strategi-
ya va ugur nimunaleri, elace de
COP29 todbiri bareds malumat
verilib.

Azarbaycan Tibb Universite-
tinde butun ixtisaslar tzras tahsil
alan telabaler l¢lin nazardas tu-
tulmus “iglim dayisikliyinin insan
saglamhgina tasiri” adli metodik
vasaitin telebaler terafinden bu
masalanin manimsanilmasina
kdmak edacayi ve bu sahada
onlarin biliklerinin artiriimasi-
na boyulk téhfe veracayi sibha
dogurmur.

ictimai saglamliq ve sahiyye-
nin toskili kafedrasi tarefinden
2024-2025-ci tadris ilindan
baslayaraq, butun fakulteler-
da (Mualice-profilaktika, Sto-
matologiya, Ictimai sehiyys,
©czagiliq, Harbi tibb) tadris
olunan “ictimai saglamhq”
fenninin mévzu-teqvim planin-
da “iglim deyisikliyinin insan
saglamligina tesiri” moévzusu
1 mihazire (2 saat) ve 2 semi-
nar-masgalada (4 saat) ohata
olunur. Kitabin musllifleri ka-
fedranin mudiri, tibb elmlari
doktoru, dosent Yaqut Haci-
yeva va tibb elmleri namizadi,
dosent Nermina Goyusovadir.

omakdasimizin tezisi beynalxalq
konqresda dayarlandirilib

Siia diaqnostikasi va terapiyasi kafedrasinin amakdasi
Ruqiyya 9hmadli fevralin 26-dan martin 2-dak Avstriyanin
Vyana saharinda kegirilan Avropa Radiologiya Comiyyati-
nin “European Congress of Radiology 2025” toplantisinda

istirak edib.

R.8hmadlinin “Iintraventrikul-
yar téremalarin diferensial diag-
nostikasinda diffuziya agirhqli/
ADC magqgnit rezonans gorin-
tulemanin imkanlarinin tadqiqi”
adl tezisi konqres ¢argivasin-
da 10 mina yaxin géndarilmis
tezisler arasindan secilarak
EPOS (Electronic Presentation
Online System) olaraq taqdim
edilib.

Elmi-tadgiqatin magsadi int-
raventrikulyar toremalerin dife-
rensial diagnostikasinda maqnit
rezonans muayinade diffuziya
agirligh géruntilemanin (DWI)
va gorinan diffuziya emsalinin

(ADC) ahamiyysatinin
daqiglesdiriimasidir.

Aparilan tadgiqat
retrospektiv olub, dif-
fuziya agirhgh magnit
rezonans goruntulama
térema toxumalarinin
istilik enerjisindan va
hiceyradaxili mikrost-
rukturdan asili ola-
raq su protonlarinin
mikroskopik harokati
baroede slave malumat
& verib. Téremalerda su
diffuziyasinin migdarindaki de-
yisikliklarin ADC parametrlarina
tasir etdiyi va xususils, hiiceyra
sixlig1, hiiceyradaxili makromo-
lekulyar tarkib ve ekstrasellular
bosluglarin rolu ADC dayarlari-
nin farglanmasina sabab olub.
Bu da téremalarin ayird edilma-
sinde DWI va ADC naticalarinin
ahamiyysatli segim ola bilacayini
vurgulayir.

Qeyd edak ki, Avropa Radio-
logiya Camiyyatinin 1967-ci ilden
bari toskil etdiyi bu kongres din-
ya lzra an nifuzlu va an boyik
radioloji tadbirlerdan biri hesab
olunur.

TOBIB

14 mart 2025-ci il

icbari Tibbi Sigorta iizra Dovlat Agentliyinin verdiyi malumata goéra, podaqra xastaliyinin
miiayina va miialicasi liclin lazim olan laborator analizlsr, rentgen, ultrasas miiaying, fizio-
terapiya, tibbi gostarise asasan stasionar miialica icbari tibbi sigorta hesabina qarsilanir. Bu
barada vo soziigedan xastaliyin xiisusiyyatlori ila bagh ATU-nun Fizioterapiya va tibbi reabi-
litasiya kafedrasinin miidiri, dosent Pasa Mehdiyevla sohbatlasdik.

Podagranin muayina ve mualicasi
icbari tibbi sigorta hesabina aparilir

ATU-nun kafedra mudiri dozilmaz agri ile musayiat olunan bu xastaliyin

mualicasindan danigir

Onun so6zlarina gors, podagra (yu-
nanca podos - ayaqglara tsls, yaxud
qurban) — organizmda purin mu-
badilasinin pozulmasi naticesinda
sidik tursusunun miqgdarinin artmasi
zamani dovri olaraq kaskin artrit
soaklinde, xususile ayaq bas barma-
ginda qizarti, siskinlik ve kaskin agri
ilo 6zlinu blruzs verir: “Podaqgra bir
xastalik vahidi kimi yalniz kegmis
SSRi-ds va Bolgaristanin tibb
adabiyyatlarinda gostarilirdi. Qardas
Tuarkiyade va digar Avropa dlkala-
rinda bu xastalik “Qut” (latinca qutta
- damci, damla) adlanir. Bu termin-
den slava, “arthritis urica” ifadesi de
isladilir ki, bu da esasan xastaliyin
oynaq slamatlari ile alagadardir.
Xastalik cox gadim zamanlardan,
heatta Hippokrat dévriinden malum-
dur. O, xastalik hagqinda ¢ox ma-
lumatl idi ve deyirdi ki, ganc kisilar
qadinlari taniyana qadar, gadinlar
iso menopauzaya qadar podaqgra

ile xestalenmirlar. Orta asrlarde
xastaliya zadaganlar, padsahlar

va aristokratlar, bir s6zla, atli-yagh
qidalar, spirtli icki maclislerinda gun-
larini gox kegiranlar arasinda daha
cox rast galinirdi. Kisiler arasinda
1000 nafere 5-28, qadinlar arasinda
ise 1-6 arasinda xasteya rast galinir.
Umumiyystls, bu xestelik kisilarde
qgadinlara nisbatan 10 dafe goxdur.
Xastalik kisilarde an ¢ox 40-50
yasda, gadinlarda ise postmenopa-
uza dovrinda, yoani 55-60 yaslarda
6zUnu daha ¢ox gostarir”.

Hakim bildirib ki, xastaliyin sebabi
purin mubadlssinin pozulmasi olsa
da, burada insanin gidalanmasinin
da boyuk rolu var: “Bu sabablar
arasinda piva va alkoqollu i¢kilara
haddinden artiq aludalik, bir sira

darman maddalari (aspirin,
sidikgovucular ve s.), mintazem
olaraq haddinden artiq qida-
lanma, carrahi amaliyyatlar va
organ kogurulmasi, qurgusunla
zaharlonma, diabet, psoriaz
(pullu damrov), hipertoniya, tez-
tez sauna ve hamama getmak
kimi amillerin da rolu var.
Xastaliyin ilk baglangic slamati,
asasen ayaqda bas barmaq
falangasinda qizarti, siskinlik ve
siddetli agridir. Agri tutmalari
spirtli icki, qizardilmis ve acli gida
gabulundan sonra daha ¢ox bas
verir. Yeri galmiskan onu da qeyd
etmak lazimdir ki, bir cox insanlarda
ayaq bas barmaginda ayilma va ga-
barighq olur ki, bezan onu podaqra
ila qarisdirirlar. Ona halluks deyilir
va aksaer hallarda dar, ayadi sixan
ayaqgabi geyindikda agrilar artir.
Podagra xastaliyinin diagnozunun
dagiglasdiriimasi liglin ganda sidik
tursusunu muiayina etmak lazimdir.
Bu miiayine, qeyd edildiyi kimi, icba-
ri Tibbi Sigorta ile TOBIB-in nazdin-
de olan butun tibb miusssisalerinda
aparilir vo onun mualicasi ile revma-
tologlar masgul olur”.

Podaqgranin mualicasindan dani-
san hakim vurgulayib ki, xastaliyin
sagalmasinda tabii amillarls yanasi,
pahriz de ¢gox énamlidir: “Bels ki,
gidalanma zamani yagh balq, ot

va yarimfabrikatlar, bittin névlerda
spirtli ickilar, konservlar, at bulyo-
nu, paxlali bitkilar (lobya, noxud,
soya), gbbalak, sokolad, kakao, tiind
cay, gahve, badimcan, turp, ispa-
naq, hisa verilmis kolbasa va baliq
mamulatlari, moruq, yagh-kremli
gannadi mamulatlari tam mahdud-
lagsdiriimahdir.

Gulnda 1 adad yumurta, sitrus
bitkileri, morugdan basqga butin
gilemeyvaler, yasil alma, qoz, quru
meyvalar, bal, povidla, marmelad,
xiyar, yasil gay, muxtelif név yarma-
lar ve ¢oxlu xiyar yemak maslahat-
dir. Xiyarin terkibi asasan sudan
ibaratdir, heam da sidikqovucu tesire
malikdir. Podagranin mualicasinda
mineral sularin gabulu ¢ox faydahdir.
Sutkada 2 litra gader (har kilogram
¢oakiye 30 ml) maye gabul olunma-
lidir. Respublikamizdaki mualicavi
mineral sulardan - istisu, Sirab,
Badamli, Qalaalti suyundan istifade
tovsiya olunur. Bunlarin igarisinda
Qalaalti suyu ¢ox faydalidir, ancaq
bu su mutlaq manbads igilmalidir,
yani onu qablasdirib icmak mas-
lehat deyil. Mineral sular 180-200
ml migdarda, giin arzinde 5-6 dafs,
22-28 glin gabul olunmahdir”.
Miutexassis geyd edib ki, xastaliyin
koaskin dévriundas ultraylksak tezlikli
terapiya (UYT), eritem dozada ultra-
bandvsayi stalar, fonoferez, kaskin
dovr kegdikdan sonra ise palgiq ve
parafin yaxmasi, yod-brom, hid-
rogen-sulfid va radon vannalari,
elektroforez kurslari gabul oluna
biler.

M.OLOKB®ORLI

Yenidogulmuslarda xastaliklarin

erkan askarlanmasi vacibdir

Tadris Carrahiyya Klinikasinda
Klinik-diagnostik laboratoriya ve
Rezidentura ve magistratura $6-
balarinin birgs taskil etdiyi novbati
seminarin movzusu “Yenidogulmus-
larin genetik metabolik xastalikla-
rinin laborator diagnostikasi” olub.
Todbirde miixtalif ixtisas tizra tohsil
alan rezidentlar istirak ediblar.

Seminara moderatorlug edan Re-
zidentura ve magistratura sébasinin
mudir muavini, assistent Namiq Xalilov
tibbi tahsilin fasilasiz inkisafinin vacib-
liyini qeyd edarak, bu seminarlarin re-
zidentlarin nazari ve praktiki biliklarinin
artirlmasinda mahtm rol oynadigini
vurgulayib. O bildirib ki, genetik meta-
bolik xastsliklore neonatal dévrds daha
¢ox rast galinir ve onlarin vaxtinda diag-
nostikasi usaglarin hayat keyfiyyatinin
ve saglamhginin gorunmasinda asas
faktorlardan biridir. N.Xalilov, xUsusila
gohum evlilikleri fonunda erken diag-
nostikanin muhim shamiyyat kasb et-
diyini diggata gatdirib.

Sonra Klinik-diagnostik laboratoriya
sObasinin mudiri Leyla Hasimova ¢ixi-
sinda bildirib ki, bu mévzunun segilma-
si tasadufi deyil ve yenidogulmuslarda

rast galinan genetik metabolik xastalik-
larin laborator diagnostikasinda muasir
yanasmalarin tetbigi hakimlerin bilik
va bacariglarinin tekmillagdiriimasina
muahidm téhfe verir. O, mixtalif ixtisas
sahiblarinin bu kimi tedbirlards bir ara-
ya galmasinin klinisistler ve laborator
mutaxassislar arasinda qarsihqli amak-
dasligin méhkamlanmasina imkan ya-
ratdigini soylayib.

Seminarda genis teqdimatla ¢ixis
edan Il kurs rezident Gllgsan Memma-
dova yenidogulmuslarda rast galinan
genetik metabolik xastaliklarin novlari,

diagnostika usullari ve muialice proto-
kollari haqginda atrafli malumat verib.
O, xastaliklerin laborator analizler va-
sitasile askar edilmasinin vacibliyini
ve dagqiq diagnozun goyulmasinda
muasir metodlarin tatbiqini atrafli izah
edib. Maruzagi vurgulayib ki, metabolik
xosteliklarin erkan askarlanmasi gala-
cokda yaranacaq agirlasmalarin qarsi-
sinin alinmasinda mihim rol oynayir.
Seminarin sonunda mévzu atrafinda
muzakirslar aparilib. Rezidentler gene-
tik metabolik xastaliklerin diagnostikasi
ile bagh alave malumatlar alds edib.
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Azarbaycanda tibbi
menecment neca iglayir?

Dosent Nigar 9lakbarova: Ragabsat artdiqca,
klinikalarin marketinq strategiyasina daha cox
diqqgat ayirmasi basadiisulandir

Azarbaycanda tibb miiassisalarinin
miuiasir idaraetma sistemi ciddi
doyisikliklara maruz galmaqdadir.
Bu giin tibbi menecmentin
qarsisinda klinikalarin isini

toskil etmakdan tutmus,

xidmat keyfiyyatina nazarst

va raqamsal texnologiyalarin
tatbiqgina kimi genis spektra malik
masalalar dayanir. Bu sistemin
tokmillasdirilmssi liciin hansi zaruri
addimlar atilmasi ile bagh ATU-nun
ictimai fanlar kafedrasinin dosenti
Nigar 9lakbarovanin fikirlarini
taqdim edirik.

- 9vvalea bilmoak istardik ki, tibb
miiassisalorinin ugurlu faaliyyatini tomin
etmoKk iiciin idaraetmo strukturunun
torkibi neco olmahdir?

- Istor dovlat xastaxanasi olsun,
istersa da 6zal klinika - har bir sahiyya
muassisasinin doqiq idareetma struk-
turu var. Bura klinikanin direktoru (bas
hakim), tibb direktoru, inzibati heyat,
sigorta ve muhasibatliq sébalari aiddir.
Bag hakim qurumun imumi strategi-
yasl, personalin isi, maddi dayaniqliq
vo ddvlat orqanlari ile alagalera cavab-
dehdir. Tibbi direktor ise mualicanin
keyfiyyatina, hakimlarin isina vae tibbi
standartlarin yerina yetirilmasina ne-
zaret edir.

inzibati heyste maliyye, marketing,
iT ve kadrlar tizre menecerlor daxildir
ki, onlar klinikanin fasilesiz isini temin
etmalidirlar. Sigorta ve muhasibatlq
bélmaleri ise, balli oldugu kimi, sigorta
sirkatlori ile alagaleri nizamlayir, galir
voe xarclerin ugotunu aparir.

Qeyd edim ki, dovlet xestexanalarinda
idareetma, maliyyalasma va resurslarin
bélisdirilmasi Sehiyye Nazirliyi ve ic-
bari Tibbi Sigorta tzra Dovlat Agentliyi
(ITSDA) terafinden hayata kegirilir.

istanilen halda tibbi menecmentin an
onamli aspektlerindan biri is¢i heyatin
effektiv idara edilmasi ile baglidir. Bu
zaman ixtisas saviyyasinin davamli
artirilmasi tg¢un hakimlar talimlere gon-
derilir, beynalxalq konfranslarda isti-
raklari temin edilir. Xidmat saviyyasinin
giymatlendirilmasi G¢un pasiyentlarden
klinika hagqinda rey sorgusunda istirak
etmak xahig olunur. Daxili yoxlamalar
vo akkreditasiyalar isa tibbi standartlara
nazaret olunmasina kdmak edir.

- Hazirda olkomizdos tibbi xidmatlarin
gostorilmasinda sigorta sistemi boyiik
shomiyyat dasiyir. Xostoxana va
klinikalarin maliyyalosmasinda sigorta
hansi rol oynayir?

- Dovlst xestoxanalar bidcadan
maliyyalassa da, galirlerin bir hissasi
icbari sigorta hesabina formalasir.
ITSDA vasitesile dévlet sijortalanmis
vetandaslar lgln asas tibbi xidmatlarin
xarcini 6dayir, pasiyentlar ise yalniz pul-
suz xidmatlar siyahisina daxil olmayan
muayyan mualice novleri Ggln alava
ddenis edirlor. Ozal klinikalar ise bir
negca manbadan maliyysalasir. Bunlar
arasinda daha ¢ox galir manbayini pa-
siyentlarin birbasa 6demalari teskil edir.
Digar manbalar isa konullu tibbi sigorta
(ferdi sigortasi olan pasiyentler sigorta
zarfinae daxil olan xidmatlarden yararla-
nir) ve dovlet sazigleridir (bazi hallarda
6zal klinikalar dovlat programlari tzra
muayyaen sifariglari yerina yetirirlar).

- Klinikalarin isinin
optimallasdirilmasi, daha effektiv
faaliyyat gostora bilmasi ticiin hansi slava
tadbirlor hayata kecirils bilor?

- Azarbaycanda muasir tibbi idareetma
klinikalarin isinin effektivliyinin artirilma-
sina yonalib. Bu maqgsadle asagidaki
tedbirler gorular:

* Elektron tibbi kartlarin tatbiqgi — kagiz
isi azalir, diagnostika ve mualica isi
suratlonir.

» Pasiyent axininin idarsedilmasi siste-
mi — elektron névbaler ve onlayn geydiy-
yatin tetbigi gézlama muddatini azaldir.

» Telesahiyyo - 6zal sektorda aktiv so-
kilda inkisaf edan bu xidmat néviu onlayn
muayina aparilmasina imkan yaradir.

* CRM sistemlar — pasiyentlarin ugotu-
nun aparilmasi, hakimin gabulu ile bagh
xatirlatma-bildiriglerin avtomatlasdiril-
masi, muraciatlatin analizinin apariima-
sina kdmak edir.

R

- Molumdur ki, ragabatin ¢cox oldugu
sahoalordos reklamsiz ke¢inmok miimkiin
deyil. Tibb sahasinds ugurlu idaraetmayds
nail olunmasinda marketinqin rolu
nadon ibaratdir?

- Ozsl sektorda reqabet artdigina
gora, fordi klinikalarin marketing stra-
tegiyasina daha cox diggat ayirmasi
basadusulandir. Bu zaman klinikanin
tanidilmasi Ggln asagidaki alstlarden
istifade olunur: sosial sebakaler vo
internetda reklam, pasiyentlarin royleri
vo loyalliq programlari.

Birinci istigamata asasen facebook,
instagram, youtube ve google ads
platformalari Gzarinden reklam kampa-
niyalarinin teskili aiddir. Bu zaman ikinci
alatden de gox istifada olunur. Bels ki,
ictimai ntifuza 6nam veran klinikalar 6z
pasiyentlarindan onlar hagqinda mus-
bat reylar yazmagi xahis edirlar. No-
hayaet, 6zal klinikalar daimi musterileri
(pasiyentler) ticiin mUayyan endirimlar
tetbiq edir, ailalar Gglin xUsusi tibbi
xidmat paketlari hazirlayirlar.

Bundan alava, 6zal klinikalar mtsteri
xidmat saviyyasini, belalikle de mam-
nuniyyati yuksaltmaye, klinikada daha
rahat sertloer yaratmaga c¢aligirlar. Kom-
fortlu palatalar, ferdi minasibat, daha
az gbzlama muddati pasiyentin da razi
qalmasina sabab olur.

Yekunda onu deya bilarem ki, Azar-
baycanda tibbi menecment xisusile
0zal sektorda inkisaf etmakdadir.
Burada esas istigamatlar reqemsal tex-
nologiyalarin tetbiqi, tibbi xidmat keyfiy-
yatinin yuksaldilmasi, sigorta sisteminin
inkisafi va marketing strategiyalarinin
guclendiriimasi ile alagslidir. Bu dayisik-
liklerin hamisi sahiyyanin effektivliyinin
artirllmasi ve daha ¢ox algatan olma-
sina yonalib ki, bu da reqgabat muhiti
yaratmagla tekce 6lka daxilinds deyil,
xaricdan da pasiyentlarin calb olunma-
sina imkan verir.
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Goalacayin stoma
implant qoyub

oglar
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| mulyaj uzarinda

Agiz va liz-gana carrahiyyasi kafedrasinda Stomatologiya fakiiltasinin V kurs talabalari
liglin mulyaj lizarinds implantin goyulmasi lizra master-klas kegirilib.

Fakilts dekani, dosent Elmira Sliyeva tale-
balers tacriibslerinds ugurlar arzulayib. Qeyd
edib ki, onlarin universitetds alds etdikleri bilik
va bacariglar sonradan praktikada gearakli olur.

Kafedranin dosenti Ferman Hasanov bels
master-klaslarin boyuk shamiyyate malik
oldugunu bildirib. Onun sézlerina gors, diglerin
implantasiyasi, implantlarin goyulma takti-
kasi, islonmasi va diger texnikalar artiq bir

“Bele master-klaslar sayasinds talabalarimiz
oxuduglarini praktikada tetbiq edirler. Onlar
implant goymagq Ugun agiz boslugunda élguleri
necae alda etmayi, implantlari hazirliq veziyye-
tine neca gatirmayi dyranirlar”.

Dosent F.Hasanov talabalarin implant
movzusunu ylUksak saviyyads manimsamalari
Ucln her cur garait yaratdigina ve materiallarla
temin etdiyina gore “Kaspi Dent” firmasinin

PO

rehbariiyine tesekkur edib.

negs iidir ki, programa asasen tedris oiunur:
omakdaslar ligiin
vebinar kecirilib

EBSCO resurslari haqqinda

Elmi Tedgigatlarin idars Olunmasi Departamentinin tesabbiisii ilo universitetimi-
zin amakdaslari ligiin EBSCO resurslarinin islama qaydasi haqqinda vebinar kegiri-
lib. “Azarbaycan Tibb Universitetinin elmi-tadqiqat, praktiki ve tadris faaliyyatinda
tammatnli elektron tibbi-elmi resurslara ¢ixis va istifade” movzusunda atrafli malumat

verilib. )

EBSCO-nun tamsilgisi Irina Serjan tarafinden
vebinar istirakgilarina tibbi jurnallarin toplusu Med-
Line Ultimate, tibbi sakillerin toplusu SMART ve
DynaMed tibbi malumat bazasi haqqinda genis
taqdim olunub, hemginin portallarda geydiyyatdan
kecma gaydasi, distant istifads imkani, istifade
qaydalari, resurslarin Ustlnltkleri izah edilib.

Qeyd edak ki, MedLine Ultimate resursu te-
dgiqatcilara, doktorant ve dissertantlara 2500-den
artiq tibbi jurnallardan agiq istifads imkani yaradir.

DynaMed resursu isa hakimlara xastalarin diag-
nostika ve mualicesini stibuta asaslanmis tibbi
prinsiplaere asaslanaraq aparmaq imkani verir.
Smart image resursu tadris zamani mixtslif pa-
tologiyalara aid sakillar ve animasiya toplusunun
kdmayi ile movzunu auditoriyaya aydin sakilda
catdirmaga kdmak edir.

Vebinar istirakgilari sertifikatla taltif olunublar.
Toadbirin sonunda dinlayicileri maraglandiran su-
allar cavablandirilib.

Madakiciltma amaliyyati kecirmis pasiyentlar

oruc tutmamalidir

ATU-nun | Carrahi xastaliklar kafedrasinin emokdagi, Bariatrik ve Metabolik
Corrahlar Assosiasiyasinin sadri, t.i.f.d. Taryel Omarov Ramazan ayi ila bagl agiqlama
verib. Bildirib ki, madakigiltma amaliyyati dediyimiz bariatrik-metabolik amaliyyatlar
kegirmis pasiyentlaras ilk bir il arzinds oruc tutmagq tovsiys edilmir.

Onun sozlerine gora, son bes ilde bu barads
daimi maariflandirma tadbirleri aparilsa da, bu
sual yena da 6z aktualligini itirmayib: “2020-ci ilde
dunyanin aparici dovlstlerinin v beynalxalq tagki-
latlarin ciddi protokolu asasinda bu masals genis
sokilde arasdirildi ve raylar toplanaraq konsensus
magqalasi darc olundu. Bu magalenin hazirlanma-
st liciin 32 Islam dévlstinden 61 elm adaminin
apardigl boéyuk bir arasdirmada élkemizi man
tamsil edirdim. Darc olunan magalads 45 sualdan
ibarat olan sesvermanin 40-1 ils tesdiq olundu ki,
amaliyyatdan sonra pasiyents bir il arzinds oruc
tutmaq tovsiys edilmir. Bir ilden sonra ise pasiyent
mutleq sakilde 6z hakiminin, o climledan nutrisi-
oloq, diyetoloq ve endokrinoloqun ortaq gaerart il
oruc tuta biler”.

T.Omerov geyd edib ki, 2023-cii ilde novbati
dafe 11 6lkeden miitexassislerin istiraki ile kon-
sensus arasdirma-magqalasi hazirlanib. Burada
6tan dovrde muvafiq emaliyyat kegirmis, amma
tdvsiyslers qulaq asmayaraq oruc tutmug sexslora
yer verilib. Bels ki, amaliyyatdan sonraki ilk bir il
arzinda oruc tutmus 132 naferde muixtalif fasadlar,
sikayatler misahida olunub. Bura qastrit agrilari,
mada tursulugunun ylksalmasi ve s. daxildir:
“Belslikla, bir daha tesdiq olundu ki, ilkin gerarimiz
dogru olub. Buna amal olunmadigda, mada-ba-
dirsaq sisteminda problemlar bas galdiracaq”.

Aciglamasinda bu arasdirmalari bir daha nazara
catdiran miitexassis, son bir ilde bariatrik-metabo-
lik emaliyyatlar kegirmis pasiyentlara oruc tutmagi
maslahat gorib.

Universitetimiz Birlasmis 9rab 9mirliklarinda

tomsil olunub

Tadris Carrahiyya Klinikasinin Oftalmologiya sobasinin hakim-oftalmoloqu Giilnar
Oliyeva Birlogmis drab dmirliklari Oftalmoloji Camiyyatinin Abu-Dabi saharinda

kegirilon 22-ci toplantisina qatilib.
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G.Oliyeva toplantida davatli maruzagi kimi
istirak edarak, nadir rast galinan g6z xastaliklori
barade maruza taqdim edib. Burada 8000 xaste
mUiayinasi zamani 16 xastads askarlanan nadir

g6z xasteliklarine dair malumatlar yer alib.

G.Oliyevanin sozlarina goras, nadir rast galinen

g6z xastalikleri vaxtinda askarlandiqda, hayati
tahlliks yarada bilan agirlagsmalarin garsisi alinir.

Qeyd edak ki, toplantida diinyanin 50 6lkasin-
dan 2000-dan ¢ox oftalmoloq istirak edib. Elece
da 500-dan ¢ox oftalmolog elmi miizakirslera
gatilib.
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Azarbaycan Tibb Universitetinin
insan anatomiyasi va termino-
logiya kafedrasinin maslahat-
ci-professoru Rafiq 9sgarov
vafat edib.

Rafig ©sraf oglu 9sgarov
1933-cl il mayin 11-de Baki
soharinda ziyall ailesinde ana-
dan olub ve 6 sayli orta mok-
tebda tehsil alib. 1951-ci ilde
Azerbaycan Tibb institutunun
Mualica-profilaktika fakiltasina
daxil olub. Telabsalik illarindan
Normal anatomiya kafedrasin-
da laborant va bas laborant ve-
zifelerinda galisib.

1957-ci ilde ali maktabi
forglanma diplomu ile bitirarak,
Normal anatomiya kafedrasinda

aspiranturaya daxil olan R.9s-
garov bundan sonra assistent,
dosent, professor vazifalerina
gadar sarafli yol kegib. O, na-
mizadlik ve doktorluq dissertasi-
yalarini ugurla midafis edarak,
morfologiya elminds 6z s6zu-
nd inamla soylayib. Onun elmi
fealiyyatinin istigamatini nafas
borusu ve bas bronxlarin, elaca
da agciyarlerin innervasiyasi ilo
alagadar azan sinirin nagledi-
ci aparatinin morfo-funksional,
yas ve fordi xisusiyyatlerinin,
mielogenez vo mieloarxitekto-
nikasinin tadqiqi tagkil edib. Oz
zangin elmi-pedaqoji faaliyyati
dévriinda professor R.9sgarov
200-den ¢ox elmi asar, monogq-
rafiya, darslik ve dars vasait-
lori, metodiki gosterisler ¢ap
etdirib. Ganclik illarinden milli
anatomiya maktabinin banisi,
g6rkemli alim K.©.Balakisiyevin
tovsiyasi ile calismaga basladig
Anatomiya muzeyi R.©sgarovun
asarlarinda ayrica bir xatt tagkil
edir. Muzey haqqinda kitablar,
elace da onlarla elmi-kitlavi
maqalaler anatomiyani gancler
Ucln maraqgli etmaya ydnalmis-
dir.

TOBIB
Azarbaycan tibb elmina agir itki uz verib

Professor R.9sgearov dafalar-
la Azarbaycan elmini muxtalif
métsber tadbirlerde - Umu-
mittifag Anatom, Histoloq ve
Emobriologlar EImi Camiyyatinin
VIII-XI qurultay ve simpozium-
larinda, Canubi Qafqaz 6lkalari
morfologlarinin -V konfransla-
rinda ve digar elmi forumlarda
yuksak saviyyade temsil edib.
Onun maraqli muhazirsleri,
zongin elmi tacrubasi bir ne¢a
nasil Azarbaycan hakimlarinin
yetismasinda Uimda rol oynayib.

1969-cu ilde Azarbaycan Tibb
institutunda yeni yaradilan Ha-
zirliq sébasinin madiri, 1985-
90-ci illerde Operativ carrahliq
va topoqrafik anatomiya ka-
fedrasinin madiri vezifasinda
calisan R.9sgarov 1988-93-
cl illerde Azarbaycan Tibb
Universitetinin Elmi isler Gzra
prorektoru vezifasini ylksak
pesoakarligla yerina yetirib. Pro-
fessor 1990-95-ci illerds insan
anatomiyasi kafedrasinin mudiri
vazifasina segilib. 1995-ci ilden
kafedranin professoru, 2017-ci
ilden ise maslaehatgi-professo-
ru vazifasinda ugurla calisan
gocaman alim 10-dan artiq na-

mizadlik ve doktorluq disserta-
siyalarinin rahbari olub. Rafiq
muallim ham da uzun iller ATU-
nun nazdinda faaliyyst gostaran
Dissertasiya surasi sadrinin
muavini vazifasini tutub.

Calisdigl butlin veazifalards
ylksak masuliyyat vo pesakar-
liqg gbsteran alim 2008-16-ci
illerde Azerbaycan Respubli-
kasinin Prezidenti yaninda Ali
Attestasiya Komissiyasinin Eks-
pert Surasinin Uzvi olub. ®mak-
dar elm xadimi, professor R.9s-
garovun foaliyyati dévlatimiz
terafinden de ylksek giymat-
landirilib. O, 2000-ci ilde - ATU-
nun 70 illik yubileyi arafasinde
“Teraqqi” medalina, 2007-ci ilde
“©maokdar elm xadimi” foxri adi-
na layiq gorulib. Gérkemli alim
“Azarbaycan Xalq Clmhuriyye-
tinin 100 illiyi (1918-2018)" me-
dali ile da taltif olunub.

Boytk alim, gbzal insan Rafiq
Osgarovun aziz xatirasi ham-
karlari ve talabslerinin yadda-
sinda abadi yasayacaq.

Allah rehmat elasin! |

ATU-nun rektorlugu ve Insan

anatomiyasi ve terminologiya
kafedrasinin emoakdaslari

Badan Tarbiyasi va idman Gunu |la bagll yariglar |(e§II‘IlIb

ATU-nun Tadris idman
Kompleksinda Baki gahar
Ganclar ve idman idarasinin
Nasimi rayon ganclar va
idman sektoru va univer-
sitetimizin “Toebib” idman
klubunun birge taskilatciligi
ile ali tahsil miiassisalarinin
telebaleri arasinda 5 mart -
Badan Tarbiyasi ve Idman
Giiniina hasr olunmus dama
(oglanlar va qizlar) va 3x3
basketbol (oglanlar) lizre
yaniglar kegirilib.

Dama yarislari qarisiq for-
mada masqgi-muallim Kibra
Bacaraninin rehberliyi ile tes-
kil olunub. Turnirde 22 oglan
va 6 qiz olmagla, iUmumilikda
28 taleba istirak edib. 7 turdan
ibaret mubarizenin naticeale-

rine gors, oglanlar arasinda
Zaur Balayev I, Cafer Mam-
madzadas Il, Elsan Yunisov I,
qizlar arasinda Aynur Almam-
madova |, Fatima Hiseynova
I, Jale Memmadli Il yers layiq
gorulib.

3x3 basketbol yarislarinda
ise dord ali tehsil misassise-
sinden 6 komanda, Umumilik-
da 24 taleba mibarize aparib.
Masqgi-miisllim Sevinc isaye-
vanin rahbarliyi ile kegen ger-
gin oyunlardan sonra galiblar
muayyanlasib. Ragiblerina ga-
lib gelan Baki Ddvlet Univer-
siteti I, Azerbaycan Tibb Uni-
versiteti I, Azarbaycan Dillar
Universiteti 1ll, Baki Slavyan
Universiteti isa IV yeri tutub.

GoNcLe
IDMAN NAZ)RUYI
—_——

BAKI

Yariglarin baglanis maera-
siminde Nasimi Rayon icra
Hakimiyyatinin nimayandale-
ri Rauf isgenderov ve Emin
Huseynov, Baki sehar Ganc-
lor ve idman idaresinin bas
maslahatgisi Sirac Axundov ve

ATU “Tabib” idman klubunun
sadri Qalandar Aslanov galib-
leri kubok, medal va diplom-
larla taltif edib, onlara névbati
yarislarda ugurlar arzulayiblar.
Tadbir xatire gekillarinin ¢akil-
masi ila yekunlasib.

Teleba Gancler Taskilatinin nazdindeki Resm Klubu, Talaba
Hemkarlar ittifaqi Komitesi ile emekdasliq ¢arcivesinds “Mes-

hurlarin izinden” adli resm sargisi taskil edib.

16 talabanin istirak etdiyi sargide 3 telaba galib olub. Qeyd
edak ki, maragli mévzuya hasr edilmis sargi ve buna banzer di-
gar tadbirlar tibb talebalarinin sexsi inkisafina bdylk tohfs verir.

Deyirlor ki...

Xalgimizin minilliklara dayanan tarixina diqqat yetirdikds, aila, maisat, din, bayramlar, gidalanma, saglamliq
va s. ila bagl ¢coxsayli aforizmlars rast galirik. Bas, zamanin va hayatin sinagindan gixmis, adat-ananaya
cevrilmis bu inanclar elmi cohatdan neca yozulur? Hamisina amal etmaliyikmi, yoxsa yanls olanlari da var?
Qoy bu suala miitaxassislar cavab versin.
Qazetimizda yeni - “Deyirlar ki..."

Deyirler: “Ayagini isti saxla, basini sarin”.

Cavab verir: ATU-nun Ill Daxili xastaliklor kafedrasinin

dosenti Nagdali Zamanov:

- Sualiniza slave olaraq qeyd edim ki, el arasinda bels bir
deyim da var, adam ayagindan tslyar. Masalaya tibbi baximdan
yanassaq, bilirik ki, hemisa insanin ayaq temperaturu badanin
digar tzvlarinin temperaturundan asagi olur. Mahz ona géra da
podagqra kimi xastalik alin bas barmagdinda deyil, ayagdin bas bar-
maginda olur. Yani ayaqda gan dévrani badanin digar organlari-
na nisbatan zaifdir. O baximdan ayag isti saxlamagq lazimdir ki,
gan dovrani yaxsl olsun. Cunki ayaq Ustdukce yuxari tansffis,
bogaz yollari xastaliklari, masalan, angina, tonzillit, faringit, hay-
morit, sinusit ve s. ligin sanki sarait yaranir. O climladan revma-

rubrikasi davam edir. Burada siz ahali arasinda genis yayilmis inanclara
| professor-miallimlarimizin, hakimlarimizin miinasibati ile tanis olacagsiniz.

tik xastaliklar, revmatik qizdirma, boyraklards spastik vaziyyatin
yaranmasi da ayaqlarin soyuq saxlanmasi naticasinda bas verir.
Amma organizmi méhkemlandirmayin bir yolu da var ki, ayag-
lar soyuq suya alisdirmaqdan kegir. Avropa 6lkslsrinds usag-
larin ayagini soyuq suya qoyur, buna alisdirirlar. Bunu tadricen,
yaydan qisa dogru tadrican edirlar. Bunu ona gora bels edirlar ki,
soyuq muhits diisen zaman gan ddvrani tez barpa oluna bilsin.
Deyimin ikinci hissasini togkil edan “basini serin saxla” ise o
demak deyil ki, saxtali havada basiaciq gazmali, soyuq su ile
basini yumalisan. Bu ifade basqa mana kasb edir. Adics, isti bir
yerda oturanda adami yuxu basir, bas dumanlanir, diginmak,
tahlil etmak gabiliyyati zaiflayir. Ona gora basi sarin saxlamaq
lazimdir ki, yaxsi islasin, zamaninda dogru ve dlizglin gararlar

vera bilsin.

14 mart 2025-ci il

AZORBAYCAN RESPUBLIKASI SOHIYYO NAZIRLIYI
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KAFEDRALAR UZRJ ASAGIDAKI
YERLORI TUTMAQ UCUN

MUSABIQO ELAN EDIiR:

Kafedranin miidiri:
- Farmakologiya kafedrasi

Kafedralarin professorlari:
- insan anatomiyasi va tibbi terminologiya
kafedrasi - 1 yer

- Il Daxili xasteliklor kafedrasi - 1 yer

Kafedralarin dosentlori:
- I Mamaliq ve ginekologiya
kafedrasi - 1 yer (0,25 vahid)

Kafedralarin assistentlori:

- Tibbi ve bioloji fizika kafedrasi - 1 yer
- Anesteziologiya ve reanimatologiya

kafedrasi - 1 yer (0,5 vahid)
-1ll Carrahi xastoliklor kafedrasi - 1 yer
- Dermatovenerologiya kafedrasi - 2 yer

- Qulaq, burun, bogaz xastelikleri kafedrasi - 1 yer

Miisabiqadas istirak etmak iiciin sanadlarin taqdim
olunma miiddati elan gozetdas darc olundugu giin-
dan 30 giin keconadakdir. Sanadlor rektorun adina
yazilmus 9riza ils birlikds asagidaki iinvana toqdim
edilmolidir:

AZ 1007, Baki sohori, 9nvar Qasimzads kii¢asi, 14
Telefon: 597-10-08

Miisabiqado istirak etmok istayanlorin nazarina

Kafedralar iizra vakant yerlori tutmaq iiciin
miisabiqada istirak edonlor Elmi katibliys asagidaki
sonadlori taqdim etmolidirlor:

1. Rektorun adina ariza.

2. Kadrlar u¢otunun goxsi varagi.

3. Kafedradan verilmis xasiyyatnamoa. Xasiyystnamani
kafedranin miidiri vo hamkarlar tegkilatinin sadri imza-
lamalidir. Xasiyyatnamonin misbat vo ya manfi olmasi, o
ctimlodon bu saxsin yeni miiddats kafedrada ¢alisib vo ya
caligmamasi ssaslandirilmalidir.

4. Torcimeyi-hal. Burada sakil, ad, soyad, bitirdiyi mok-
tablor, elmi ad vo daracalar, bildiyi dillar, bildiyi kompii-
ter proqramlari, ¢ap olunmus islorin sayy, iglodiyi yerlor,
hazirki vazifoda nega il caligmasi, niya bu vazifada yenidon
secilmok istamasi, oldugu ixtisasartirma kurslary, ails
voziyyoti barada atrafli moslumat, yasadig: tinvan, elektron
pogt tinvani vo telefonu gostarilmalidir.

5. ATU-nun klinikalarinda ¢aliganlar ti¢tin son beg ilin
hokimlik faaliyyati barads klinikadan verilmis arayzs.
Arayis klinikanin direktoru vo hamkarlar tagkilatinin sadri
torafindan imzalanmalidir.

6. Son bes il arzinda ¢ap olunan elmi iglorin siyahisi. Si-
yahi muollif vo kafedra miidiri torafindon imzalanmalidur.

7. Agiq mithaziranin v ya agiq tacriibi dersin videogaki-
lisinin diski (agar bal-reyting cadvali iizra qiymatlondiril-
mo zamani taqdim edilmayibsa).

8. Saxsiyyat vasiqasinin surati.

9. Miivafiq elmi doraca diplomlar1 vo elmi ad attestatlari-
nin surati.

10. “Pedaqoji pesokarligin inkisafi” mévzusunda tolim-
lorda igtiraki barads sertifikatin surati.

Qeyd: ATU-nun omokdasi olmayan miitaxassislor si-
yahidaka 3-cii, 5-ci va 7-ci banddoaki sonadlorin avazina,
sonuncu is yerindon verilan xasiyyatnamo, islodiyi
klinikadan hakimlik faaliyyati barads arayis va amak
kitabcasindan cixarisi taqdim etmoalidir.

Allah rohmot elasin!

Bioloji kimya kafedra-
sinin amokdaglar1 ka-
fedranin dosenti Sabina
Quliyevaya qardagi
Qulam Bagirovun
vafatindan kadarlondik-
lorini bildirir va darin

Bioloji kimya kafedrasinin
amokdaglar1 kafedranin bag
muallimi Firangiz Quliyeva-
ya qardag1

Roévsan Quliyevin
vofatindan kadarlondikls-
rini bildirir va darin hiiznla

bagsaghg verirlor. htiznlos bagsaglig: verirlor.
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